OFFRE

DE SERVICE

Rendez-vous
territorial :
S

LY

RDVT - La notion d'attachement : entre apports
scientifiques et bouleversements des pratiques

Date : Mardi 10 novembre 2026
Lieu : CNFPT Lyon 18 rue Edmond Locard 69005 amphithéatre Lumiére
Code : THATT

Problématique :

La théorie de I'attachement constitue un socle solide sur lequel appuyer nos pratiques professionnelles
lorsque I'on exerce dans le milieu de la petite enfance. Chacun a le sentiment d’en avoir « entendu parler »,
sans réelle formation. La découverte, ou la redécouverte, des définitions et concepts de base décrits par John
Bowlby et ses collaborateurs met en lumiére la richesse de leurs apports : ils nous éclairent sur nos modalités
relationnelles et la maniére d’exprimer nos besoins fondamentaux.

Cette journée d'’initiation a la théorie de I'attachement permet de poser des bases solides et rigoureuses,
quelle que soit notre place auprés des enfants et des familles. Elle nous invite aussi, plus personnellement,
a interroger nos propres repéres.

Objectifs :
j— Identifier les grands principes de la théorie de I'attachement : contexte historique, la base de sécurité,
le concept de systéeme motivationnel,
- Nommer les différents modéles internes opérants,
- Définir les besoins spécifiques de I'enfant en termes de sécurité et d'exploration,
- Envisager 'organisation de la créche au regard de la théorie de I'attachement.

Publics : Tous les professionnels et toutes les professionnelles travaillant en petite enfance

Intervenants :
Marion Finot, éducatrice de jeunes enfants, praticienne en promotion de la santé et formatrice
Marie Pugeat, infirmiére puéricultrice et psychopraticienne

Contacts CNFPT :
Florence Coeur — Conseillére formation — Tél : 04 76 15 01 23 — florence.coeur@cnfpt.fr

Modalités d’inscription et logistique :

Les inscriptions sont faites obligatoirement par la plateforme d’inscription en ligne. Prendre contact
avec votre service formation.

Les frais de transport ne sont pas pris en charge par le Cnfpt. La restauration est organisée et prise en charge
par le Cnfpt.

Les participants seront acceptés dans la limite des places disponibles. Une information sera communiquée
8 jours avant.

CNFPT - Délégation Auvergne-Rhdone-Alpes
Privilégiez les transports en commun, le stationnement sur place est limité.


https://inscription.cnfpt.fr/

