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JEUDI 6 JUILLET
Accueil des participants à partir de 8h45

Accueil café | Accueil des participants et inscriptions aux ateliers

Lancement de l’IUP | Allocutions d’ouverture

8h45
9h30

10h

VENDREDI 7 JUILLET
Accueil  | Accueil des participants et inscriptions aux ateliers

Poursuite des ateliers |  1 ou 2 ateliers au choix, en fonction de leur durée. (1h30 ou 3h)
Ateliers à découvrir au verso

8h30

9h

12h à 13h30

13h30

15h

15h45

16h

Pause déjeuner | Buffet sur place offert par le CNFPT

Plénière participative « La participation citoyenne, un impératif pour les transitions ? »
Séquence participative et débats d’idées avec la méthode d’animation du « bocal à poissons » et le 
témoignage de collectivités impliquées dans les démarches de participation citoyenne. 
Animation par Solenne Boiziau, Chargée de mission Transition Écologique et Solidaire

Restitution et débriefing | Retour sur les deux journées et les différentes animations

Perspectives et conclusion

Clap de fin

Pause déjeuner | Buffet sur place offert par le CNFPT

Projection d’un film sur la Transition écologique

Soirée conviviale offerte par le CNFPT 

Conférence d’introduction « Changer les comportements »
Changer les comportements n’est pas si simple. En effet, pour accompagner les changements de comportement, 
il est avant tout nécessaire de comprendre pourquoi l’individu agit de telle ou telle façon. Cette conférence nous 
aidera à prendre du recul pour analyser et comprendre les comportements, découvrir les différents leviers à la 
disposition des collectivités pour aider les citoyens à changer et passer à l’action.
Animée par Lolita Rubens, Docteure en psychologie sociale et professeuse des universités à l’Université Paris-Est Créteil 
(UPEC).

Table ronde 
Une fois qu’on a conscience que la prise en compte des comportements est cruciale face aux enjeux de la 
transition écologique, comment inclure ce paramètre dans la conduite de nos projets territoriaux ?
Avec Lolita Rubens, Docteure en psychologie sociale et professeuse des universités à l’Université Paris-Est Créteil 
(UPEC) - Claudia Teran Escobar, chercheuse associée à l’université de Grenoble, Membre du comité opérationnel de 
la Convention Citoyenne Métropolitaine pour le Climat de la Métropole Grenobloise et témoignages de collectivités 
locales.

“ L’adaptation au changement climatique passe nécessairement par un changement des comportements, que nous 
soyons agent, citoyen, consommateur, usager... Nous savons que nous devons changer et pourtant cela ne va pas de soi. 
Alors, comment changer nos comportements, collectivement ? C’est la question qui agitera l’Université de 
l’innovation publique à Orléans, à travers débats, échanges, conférences et ateliers auxquels vous pourrez participer.

Deux jours pour explorer des démarches ou des actions basées sur des approches cognitives et comportementales pour inciter 
le citoyen à changer et à passer à l’action écologique, et pour se projeter davantage en tant qu’acteur public. Deux jours pour 
expérimenter la recherche de solutions pédagogiques, d’outils innovants et collaboratifs au service de la transition écologique.

“

Top départ des ateliers | 1 ou 2 ateliers au choix, en fonction de leur durée. (1h30 ou 3h)

Ateliers à découvrir au verso

11h30

12h30 - 14h

14h - 17h

17h -18h30

19h



COUP D’OEIL SUR LES ATELIERS
Découvrir, apprendre, comprendre, tester, rencontrer, partager, s’inspirer...
Les ateliers durent 1h30 ou 3h. Selon votre choix, vous participerez à 1 ou 2 ateliers par demi-journée. Inscription le jour d’arrivée.

Sprint d’idéation - Venez vous initier à une méthode très 
efficace de brainstorming en partant d’une problématique 
avec le support de canevas. Vous pouvez le dupliquer avec vos 
équipes.

Design durable - Entraînez-vous à une méthode de conception 
de solutions à des problématiques liées à la transformation 
durable. Cet atelier vous donne quelques pistes sur « comment 
faire pour embarquer les collaborateurs et les citoyens ? ».

Pitcher son projet - Découvrez comment raconter l’écologie 
de manière captivante ! Apprenez les techniques de 
communication qui vous aideront à susciter l’intérêt et 
l’adhésion à votre projet. À l’issue de cet atelier, vous serez 
en mesure d’inspirer les autres sur les enjeux cruciaux de la 
transition écologique pour un avenir plus durable !

Les méthodes

Fresque du climat - Pour agir, il faut comprendre. Depuis sa 
création en 2018, la Fresque du Climat est devenue l’outil de 
référence qui permet aux individus et aux organisations de 
s’approprier le défi de l’urgence climatique. Cet outil permet 
à chacun de comprendre le fonctionnement, l’ampleur et la 
complexité des enjeux liés aux dérèglements climatiques.

Fresque du numérique - Atelier ludique et collaboratif 
pour sensibiliser et former les participants aux enjeux 
environnementaux du numérique. Cet atelier explique les 
grandes lignes des actions à mettre en place pour évoluer vers 
un numérique plus soutenable, puis ouvre des discussions.

Fresque renaissance écologique - Cette fresque propose une 
vision de l’avenir. Outil ludique pour imaginer ce monde 
d’après, mais aussi pédagogique qui appelle à la curiosité, 
à la réflexion, à la création et à l’intelligence collective sur 
la base d’une trame systémique qui permet d’explorer 
l’interdépendance des activités essentielles à toute civilisation 
humaine. 

Fresque du facteur humain - Cette fresque apporte un éclairage 
sur les facteurs humains (émotions, biais cognitifs, mémoire, 
appartenance sociale…) qui entrent en jeu dans l’évolution de 
nos comportements face aux transitions.  À partir des constats, 
quels leviers saisir pour changer nos comportements ?

Les fresques

Escape game « T’COO, t’es cap ? » -  T’COO, une entreprise axée 
sur la recherche et l’innovation, a malheureusement perdu 
un dossier crucial. Des employé.es triés sur le volet ont été 
sélectionné.es pour le retrouver. Le dossier se trouve quelque 
part dans la salle de réunion, à portée de nos yeux, mais 
pourtant introuvable. 3 groupes possèdent les compétences 
nécessaires pour sauver l’entreprise : les Temotivés, les 
Tecobayes et les Temarteaux. Quel profil vous correspondrait 
le mieux pour résoudre les énigmes de cette étrange salle ?

Jeu de plateau ITEEnéraire - Un jeu engagé et engageant qui 
permet de penser les priorités et les compétences liées à la TEE. 
Quels métiers changent ? Quels métiers émergent ? Quelles 
compétences développer ?

Le collectif face aux défis de la transition : Saurez-vous 
entrer en résilience ? -  Agir collectivement dans un monde « 
complexe et incertain » :  Cet atelier propose d’expérimenter 
par l’immersion la dimension collective de la transition. 
Les participants découvriront la façon dont les fonctions 
territoriales sont impactées. Leur mission sera d’identifier les 
actions, les acteurs et les coopérations à mobiliser pour tenter 
de réduire les vulnérabilités du territoire.

Les jeux

Pour un réveil écologique - Conférence dialoguée avec un 
collectif d’étudiants décidé à réveiller les employeurs, à réveiller 
les pouvoirs publics, à réveiller les formations. Être mieux 
formé sur les questions écologiques, choisir un employeur 
engagé dans la transition... Venez écouter et échanger avec 
des jeunes décidés à agir et à faire avancer les acteurs publics 
et le débat public.

Les conférences

Marche exploratoire - Découvrez une méthode collaborative 
pour améliorer des parcours physiques en impliquant les 
usagers de votre collectivité. Cette méthode s’applique à des 
problématiques très variées : la transition écologique (déchet, 
lumière...), le harcèlement (dans les lieux publics), la gestion 
des cyclistes et des piétons...

Balade apprenante - Avec un smartphone, des écouteurs, des 
chaussures confortables et une gourde d’eau, expérimentez 
une autre façon d’apprendre grâce à la mobilité douce. 
Vous en saurez plus sur l’histoire de la formation, et en 
vous rapprochant du territoire vous pourrez apprécier des 
anecdotes sur des lieux historiques ou remarquables de la ville. 

Ressourcerie - Visitez cette déchetterie nouvelle génération. 
Ouverte  depuis février 2023, cette ressourcerie s’affiche 
comme « la plus moderne de France ». Sur 16 500 m², ce 
comptoir du réemploi et du recyclage vise à récupérer un 
maximum d’objets pour leur donner une deuxième vie.... Vente 
de certains objets, animation, matériauxthèque... un nouveau 
genre de déchetterie à voir.

À l’extérieur

Méditation - Décélérer pour plus de créativité, d’efficacité 
et de sérénité ! Un voyage concret, incarné, pour découvrir 
comment s’ajuster à nos besoins intérieurs en lien avec les 
demandes extérieures, un temps pour respirer ensemble, pour 
se ressourcer par les sens. Remettre la place du corps au coeur 
du travail, c’est un défi pour retrouver du sens à être ensemble, 
pour innover ! Et si le souci du bien commun passait par une 
coopération plus consciente des interactions humaines ?

Flânerie au fil de ressources inspirantes -  En accès libre, tout au 
long de l’université, prenez le temps de vous inspirer : venez 
flâner dans notre espace ressources documentaires, vous 
détendre, échanger autour de lectures inspirantes (ressources 
numériques, livres, revues, BD, expo sur le changement 
climatique).

Inspiration - Respiration

Changeons nos comportements... commençons ici !

Prévoyez des tenues confortables et adaptées aux chaleurs, des chaussures 
de marche si vous envisagez de participer à un atelier en extérieur.

Pour réduire les déchets, privilégiez le réutilisable et venez avec votre 
contenant (gourde, éco-cup...) que vous pourrez remplir à volonté 

aux fontaines à eau.



L’université de l’innovation publique territoriale 2023 est une manifestation portée
par les délégations Bretagne, Centre-Val de Loire et Pays de la Loire.

INSCRIPTION
Plateforme d’inscription en ligne avec le code stage 
• SX7UI 007 jeudi 6 et vendredi 7 juillet 2023
Nombre de places limité, pensez à vous inscrire dès à présent !

CONTACTS
Nathalie THOMAS - @ : nathalie.thomas@cnfpt.fr pour vos questions administratives ou logistiques
Laurence VENIANT - @ : laurence.veniant@cnfpt.fr pour vos questions liées au programme des deux journées

PLUS D’INFO
Sur internet // rubrique PROCHAINS RENDEZ-VOUS

REJOIGNEZ LA E-COMMUNAUTE
INNOVATION PUBLIQUE

Base documentaire, webinaires, 
boîte à outils et tout le processus 
de co-construction de l’université
https://e-communautes.cnfpt.fr

CENTRE NATIONAL DE LA FONCTION PUBLIQUE TERRITORIALE
DÉLÉGATIONS BRETAGNE - CENTRE-VAL DE LOIRE - PAYS DE LA LOIRE


