


LES RENCONTRES TERRITORIALES DE 
LA PLANIFICATION FAMILIALE DE 2019 – RTPF’19 

 LES CENTRES DE PLANIFICATION FAMILIALE, 
 DES ACTEURS ESSENTIELS DE LA SANTÉ TERRITORIALE 

Vendredi 11 octobre 2019, Pantin 
Centre interdépartemental de gestion de la première couronne de la 

région Ile-de-France (CIG) 

CONTEXTE 

Les centres de planification ou d’éducation familiale (CPEF) sont des 

acteurs essentiels de la prévention et de la promotion de la santé sexuelle 

et reproductive, telle que définie par l’organisation mondiale de la santé 

(OMS). Par leurs actions auprès des publics jeunes et/ou en situation de 

vulnérabilités psycho-sociales et leur maillage territorial, les équipes 

pluridisciplinaires des CPEF jouent un rôle majeur dans la lutte contre les 

inégalités sociales et territoriales de santé. Grâce à leur double approche, 

collective et individuelle, ils offrent des réponses pertinentes à chaque 

situation territoriale ou personnelle. 

Ces rencontres nationales destinées en priorité aux professionnels des 

CPEF territoriaux, mais ouvertes à l’ensemble des acteurs de la planification 

familiale, constituent un rendez-vous pour approfondir des connaissances, 

réinterroger des habitudes, échanger des bonnes pratiques, investir des 

sujets d’actualité, déminer des représentations, partager des expériences, 

et surtout créer une dynamique interdépartementale dans ce champ de la 

santé. 

PUBLICS 

Professionnels des services de PMI et des centres municipaux de santé 

impliqués dans la planification familiale : médecins, sages-femmes, 

conseillers ou conseillères conjugaux et familiaux, infirmiers ou infirmières, 

puériculteurs ou puéricultrices, psychologues, travailleurs ou travailleuses 

sociaux, secrétaires. 

En partenariat avec : 

www.gfi.world/fr-fr/ www.mnt.fr www.mgen.fr  santeos.com www.adf.asso.fr snmpmi.org 

Le comité d’organisation remercie tous les partenaires des Rencontres territoriales de 

la planification familiale 2019.

http://www.gfi.world/fr-fr/
http://www.mgen.fr/
https://santeos.com/
http://www.adf.asso.fr/
https://snmpmi.org/


PROGRAMME 

8h30 CAFE D’ACCUEIL AU SEIN DU PARC DES EXPOSANTS

9h30 SEANCE PLENIERE

OUVERTURE DES RENCONTRES TERRITORIALES DE LA 

PLANIFICATION FAMILIALE  
NN., représentant ou représentante de l’Association des 
départements de France (ADF) 
Carole BARTH-HAILLANT, cheffe du service des pôles de 
compétences, CNFPT-INSET de Nancy 

9h45 CONFERENCE

La prise en charge des violences sexuelles en centre de 
planification ou d’éducation familiale (CPEF) : cadre juridique, âge 
du consentement, protection de l’enfant  

INTERVENANTS :  
Martine BALANCON, pédiatre légiste, expert auprès de la Cour 
d'appel de Rennes 
Julien BUREL, juriste 

ANIMATRICES : 
Fanny FUR, médecin directeur, Centre de planification et 
d'éducation familiale (CPEF), Protection maternelle et infantile 
(PMI), Conseil départemental du Finistère 
Hélène THIRIAT-DELON, médecin directeur, Centre de 
planification et d'éducation familiale (CPEF), Protection maternelle 
et infantile (PMI), Conseil départemental des Vosges 

10h45 CONFERENCE

Enjeux sociaux des usages sexuels d’Internet 
L’intimité et la sexualité en ligne à l’adolescence 

INTERVENANTS :  
Yaëlle AMSELLEM-MAINGUY, sociologue, chargée d’études et de 
recherche, Institut national de la jeunesse et de l’éducation 
populaire (INJEP) 
Arthur VUATTOUX, ingénieur de recherche, École des hautes 
études en santé publique (EHESP), chercheur associé INJEP, co-
auteur de « Construire, explorer et partager sa sexualité en ligne - 
Usages d’Internet dans la socialisation à la sexualité à 
l’adolescence ».  

ANIMATRICE : 
Isabelle PERES, sage-femme coordonnatrice, Conseil 
départemental de Charente Maritime 

  11h45 CONFERENCE

Point d’étape sur la Stratégie Nationale en Santé Sexuelle 

INTERVENANTES :  
Docteur Soraya BELGHERBI et Mme Djamila GUENA, Direction 
générale de la Santé (DGS) 

12h15 DEJEUNER AU SEIN DU PARC DES EXPOSANTS 



13h15 
ATELIER 1 

(salle Catamaran) 

PRISE EN CHARGE DES FEMMES MIGRANTES 
EN CENTRE DE PLANIFICATION OU 
D’EDUCATION FAMILIALE (CPEF) 

Cet atelier permettra d'aborder l’approche de la santé des migrants 
dans le contexte actuel mobilisant les dispositifs de droit commun 
(Direction générale de la Santé - DGS) ; la santé des femmes 
exilées à partir de l'observatoire du Comité pour la santé des exilés 
(COMEDE) ; l'impact des violences de genre sur la santé et un 
partage d'expérience autour d'une consultation de gynécologie. 
Des expériences seront présentées : l’une concernant 
l'interprétariat (DGS), d'autres sur la prise en charge au sein de 
territoires (Charente, Haut-Rhin) afin d'ouvrir les pistes de réflexion 
sur la place des CPEF dans le parcours des migrants. 

INTERVENANTES :  
Docteur Marie PETRUZZI, référente santé sexualité, Comité pour la 
santé des exilés (COMEDE) 
Docteur Julie BOUSCAILLOU, Direction générale de la santé (DGS) 
Catherine CHARDIN, chargée de mission, Direction générale de la 
santé (DGS) 

ANIMATRICES : 
Caroline HOURANT, médecin de Protection maternelle et infantile 
(PMI), responsable du service prénatal et de la planification, Conseil 
départemental de la Charente 
Françoise WARYNSKI, gynécologue, médecin de PMI, cheffe de 
service adjointe en charge de la périnatalité et de la planification 
familiale, Conseil départemental du Haut-Rhin 

ATELIER 2 
(salle Clipper) 

INNOVATION DANS LES ORGANISATIONS EN 
CENTRE DE PLANIFICATION OU D’EDUCATION 
FAMILIALE (CPEF) 

Se basant sur l’enquête réalisée en 2019 sur la réalité territoriale 
des CPEF en France, les animateurs vous proposeront une "utopie" 
de CPEF. Attention, il ne s’agira pas d’un modèle, mais d’un 
ensemble de pistes de réflexion qui seront soumises au débat avec 
la salle. L’objectif principal de cet atelier sera d’identifier les pistes 
opérationnelles qui pourraient être mises en application 
immédiatement. 

ANIMATEURS : 
Alan CHARISSOU, médecin co-animateur de la planification 
familiale, Conseil départemental de la Moselle 
Nadia RACHEDI, gynécologue obstétricienne territoriale, médecin 
chef de service prénatal et planification, Conseil départemental de 
l’Hérault 

ATELIER 3 
(salle Pirogue) CYBERVIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES 

Les filles déclarent, plus que les garçons, subir des violences en 
lien avec les outils numériques et les violences qu’elles déclarent 
ont une forte dimension sexiste. En s’appuyant sur les résultats 
d'une étude réalisée par le Centre Hubertine Auclert et 
l’Observatoire universitaire international Education et prévention 
(OUIEP), ainsi que sur les ressources disponibles, l’intervention 
outillera les professionnels/professionnelles pour comprendre le 
cyber sexisme et connaître les outils pour aller plus loin et concevoir 
des actions de prévention. 



INTERVENANTE : 
Aurélie LATOURES, chargée d’études, Observatoire régional des 
violences faites aux femmes, Centre Hubertine Auclert, Ile-de-
France  

ANIMATRICES : 
Clémence GUIRAND, conseillère conjugale et familiale, CPEF de 
Sarlat, Conseil départemental de Dordogne 
Fanny FUR, médecin directeur du CPEF, en régie et ses antennes, 
Conseil départemental du Finistère 

ATELIER 4 
(salle Caravelle) 

INTRODUCTION A LA COMMUNICATION 
BRÉVE RELATIVE A LA SEXUALITÉ 

Lors de cet atelier-formation, le Professeur TROUSSIER 
présentera les principes et les indications de la Communication 
brève relative à la sexualité (CBS). L'objectif de ce temps est de 
permettre aux participants de comprendre l'intérêt de se former à 
cette technique d'entretien. 

INTERVENANT : 
Professeur Thierry TROUSSIER, Association Com'Santé Sexuelle, 
en partenariat avec la Chaire UNESCO « Santé sexuelle & Droits 
humains » - en partenariat avec l’Association Com'Santé Sexuelle - 

ATELIER 5 
(salle Paquebot) 

OUTILS MULTIMÉDIAS DE COMMUNICATION 
AVEC LES JEUNES SUR LA THÉMATIQUE 
SANTÉ SEXUELLE ET REPRODUCTIVE 

Malgré une forte fréquentation d’Internet, peu de sites sont identifiés 
comme ressources fiables dans le domaine de la santé sexuelle 
chez les jeunes. Les professionnels de la planification familiale sont 
en première ligne de ce travail d’orientation vers la bonne 
information, mais peuvent également se saisir de cet outil 
informatique pour leur pratique quotidienne en entretiens  et 
consultations à condition de bien connaitre les différentes 
ressources existantes ou de savoir en créer de nouvelles : ce sont 
là les objectifs de cet atelier. 

INTERVENANT : 
Sébastien BROCHOT, préventeur-formateur, Centre ressources 
pour intervenants auprès d'auteurs de violences sexuelles 
(CRIAVS), Ile-de-France.   

ANIMATEURS : 
Adrien EHRET, sage-femme en PMI et CPEF, département du 
Haut-Rhin  
Hélène THIRIAT-DELON, médecin directeur du CPEF, PMI, Conseil 
départemental des Vosges 

15h00 PAUSE 
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15h30 SESSIONS DE 4 COMMUNICATIONS ORALES SUR DES ETUDES OU

DES ACTIONS MENEES PAR DES EQUIPES DE CENTRES DE 

PLANIFICATION OU D’EDUCATION FAMILIALE (CPEF)  

SESSION 1  
METHODE DIRECTE VS. METHODE STANDARD POUR L’INSERTION DES 

DISPOSITIFS INTRA-UTERINS : DOULEUR A L’INSERTION ET TOLERANCE A 6 

MOIS (ETUDE) 
Aurore BASTIN, médecin généraliste, Morbihan 

SESSION 2  
CONSTITUTION ET ANIMATION D'UN RESEAU DE REFERENTS RESSOURCES 

"VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE" DES ETABLISSEMENTS DE LA PROTECTION 

DE L'ENFANCE" (ACTION) 
Anne-Laure ZIESSEL, infirmière-puéricultrice, Haut-Rhin  

SESSION 3  
LA CONTRACEPTION MASCULINE DANS LES CENTRES DE PLANIFICATION ET 

D'EDUCATION DU VAL DE MARNE : ETATS DES LIEUX ET PERSPECTIVES 

(ETUDE) 
Bettina BERTRAND-COMTE, médecin généraliste, Val-de-Marne 

SESSION 4  
PAS DE SEXE SANS CONSENTEMENT (ACTION) 
Catherine VERNOUX, médecin de PMI, Ain 

ANIMATRICES : 
Clémence GUIRAND, conseillère conjugale et familiale, CPEF de 
Sarlat, Conseil départemental de Dordogne 
Isabelle PERES, sage-femme, Conseil départemental de Charente 
Maritime 
Françoise WARYNSKI, médecin de PMI, cheffe de service adjointe 
en charge de la périnatalité et de la planification familiale, Conseil 
départemental du Haut-Rhin  

16h45 SYNTHESE DES ATELIERS

ANIMATEURS : 
Les animateurs de l’ensemble des ateliers 

17h15 CLOTURE DES RENCONTRES 

INTERVENANTS :  
NN., représentants ou représentantes du Syndicat national des 
médecins de PMI (SNMPMI) 

Programme actualisé le jeudi 26 septembre 2019 

Centre national de la fonction publique territoriale 
Institut national spécialisé d’études territoriales,  

1 boulevard d’Austrasie - CS 20442 - 54000 NANCY  
www.cnfpt.fr

http://www.cnfpt.fr/



