ITINERAIRES

OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

ANIMATEUR ET AGENT D ANIMATION

CONSEILLER FORMATION : CORINNE GOUADEC-LANCIEN - 02 97 47 71 07 - CORINNE.GOUADEC@CNFPT.FR

PUBLIC

Agents travaillant auprés des enfants de plus de 3 ans en accueil périscolaires ou en accueil de loisirs.

OBJECTIFS

CODE ITINERAIRE ZZANI

Accompagner la professionnalisation des agents chargés de | animation des activités éducatives périscolaires (en lien avec la réforme des rythmes scolaires) et
dans le cadre des activités d’ accueil de loisirs.

LES FONDAMENTAUX DU METIER

La connaissance des étapes du
développement de |” enfant de maternelle

La connaissance de la psychologie de
I" enfant d’ age scolaire (6-11 ans)

L’ approche sociologique de la famille et
|"accompagnement de la fonction

Réforme des rythmes de |’ enfant a et
autour de |’ école |” enfant : la place de

25245 ans) parentale | atsem

3 jours 2 ou 3 jours 3 jours 3 jours
LDMAT FONDAMENTAUX L3500 FONDAMENTAUX SXL02 FONDAMENTAUX LRYTS FONDAMENTAUX

Le sommeil et |’ enfant Organiser un accueil périscolaire de qualité

: "garderie” et pause méridienne

2 jours 2 jours
K43F0 FONDAMENTAUX L1ACC FONDAMENTAUX
LA METHODE ET LES OUTILS

L' expression et la participation des
enfants : |" enfant porteur de projet

3 jours

LIPAR FONDAMENTAUX

Le Temps d’ Activité Pédagogique : créer
et préparer une activité éducative pour des
enfants

2 jours
L3FAN FONDAMENTAUX

Professionnels de I” animation : projet
educatif et développement durable

3 jours
L36C0 APPROFONDISSEMENT
|" animation d" une activité avec les
enfants
2 jours
L3ANI FONDAMENTAUX

L’ élaboration d" un projet éducatif
territorial
3x2jours

SXeLv FONDAMENTAUX

Elaborer et mettre en oeuvre un projet
d’animation
3 jours

L3PAN FONDAMENTAUX

LA PALETTE DES ACTIVITES SOCIO-EDUCATIVES

Création d’ une activité éducative autour
du jeu pour les 3-11 ans

3 jours

LEJBB FONDAMENTAUX
Comptines et jeux de doigts

3

LCOMP FONDAMENTAUX

Conception et mise en oeuvre un projet
"entre-les-générations” ou “inter-
genérationnel”

3 jours
KINTE FONDAMENTAUX

Encadrer des activités d” arts plastiques
avec des enfantsde 3a 11 ans :

techniques a plat
2 jours
LATP2 FONDAMENTAUX
Des livres et des histoires a raconter (a
partir de 3 ans)
3 jours
yril\'} FONDAMENTAUX

Les activités d’ arts plastiques pour les
3-11 ans : matériel de récupération et
preréation en volume
2 jours

LRCUP

Le chant avec un groupe d’ enfants

2 jours
ZICHA FONDAMENTAUX

Animation d’ un temps de relaxation pour
les enfants

2 jours
LRELX FONDAMENTAUX

L’ approche de la danse contemporaine
avec |’ enfant : expression corporelle

2 jours
LIDAN FONDAMENTAUX

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Accueil de I’ enfance et de I’ adolescence W

LA CONNAISSANCE DES ETAPES DU DEVELOPPEMENT DE L’ ENFANT DE MATERNELLE (2.5 A 5 ANS)

Durée IERTENEN

Niveau [ Fondamentaux

VANNES
D007 - 24-26/02/14

THORIGNE-FOUILLARD
D005 - 10-12/03/14

PLERIN
D003 - 18-20/06/14

GOUESNOU
D008 - 08-09-23/09/2014

Code stage: LDMAT

PUBLIC

Agents travaillant aupres des enfants dans les écoles maternelles, centres de loisirs, restaurants saclaires etc.

OBJECTIFS

- Connaitre les étapes du développement psychologique, physique et moteur du jeune enfant en situation d’ étre scolarisé (2.5 ans) ou
scolarisé en école maternelle.

- Adapter une pratique professionnelle adaptée et respectueuse.

CONTENU

- Les reperes et phases du développement selon les ages : |’ enfant de 2.5 ans a b ans.

- Les incidences de ces étapes sur le comportement en société, dans le jeu, avec les adultes.

- Le rle de "1’ adulte professionnel” dans la relation a |’ enfant.

- L" accompagnement du professionnel dans le développement et |” épanouissement de |’ enfant.

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et partage d’ expériences.

Ce stage appartient a |’ itinéraire suivant :
- Itinéraire ZZANI

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Accueil de I’ enfance et de I’ adolescence W

LA CONNAISSANCE DE LA PSYCHOLOGIE DE L’ ENFANT D’ AGE SCOLAIRE (6-11 ANS)

IR 2 ou 3 jours |
Niveau [ Fondamentaux
PLERIN

D088 - 12-14/03/14

THORIGNE-FOUILLARD
D083 - 17-19/03/14

GOUESNOU
D087 -
02/04,09/04,16/04/2014

VANNES
D085 - 08-10/10/14

THORIGNE-FOUILLARD
D084 - 22-24/10/14

Code stage: L3500

OBJECTIFS

- Identifier les étapes du développement psychologigue, physique et moteur de I’ enfant scolarisé en école élémentaire (6-11 ans).
- Repérer les rythmes biologiques et de vie de |’ enfant.

- Rdapter sa pratique professionnelle.

CONTENU

- Les repéres et phases du développement selon les ages : | enfant entre 6 ans et 11 ans.

- Les incidences de ces étapes sur le comportement en société, dans le jeu, avec les adultes.
- Le rle de ”I" adulte professionnel” dans la relation a |’ enfant.

- L" accompagnement du professionnel dans |’ épanouissement de | enfant.

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
- ltinéraire ZZANI
- ltinéraire ZZARA
- ltinéraire ZZENF

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Connaissance des acteurs, des dispositifs et des politiques W

L’ APPROCHE SOCIOLOGIQUE DE LA FAMILLE ET L" ACCOMPAGNEMENT DE LA FONCTION PARENTALE

Durée IEITTIENEE  PuBLIC

Niveau [“Fondamentaux Directeurs de service petite enfance, coordonnateurs petite enfance, responsables d’ établissements d’ accueil du jeune enfant, animateurs

THORIGNE-FOUILLARD de relais assistantes maternelles.
1001 - 22-23/05/14

OBJECTIFS

- Acquérir des concepts théoriques sur la famille, la parentalité...

- Gomprendre les évolutions de la famille et la recomposition des modeles familiaux, et leur prise en compte au sein des politiques publiques.
- Connaitre les modalités et enjeux de | accompagnement de la fonction parentale, en lien avec les démarches participatives.

Code stage: SXL02

CONTENU

- Sociologie de la famille : une institution entre permanences et évolutions.

- Evolutions de la notion de parentalité : entre usage au sein des politiques publiques, et appropriation par les professionnels, une notion
polysémique : du soutien a la parentalité a la co-éducation.

- Méthodologie d" accompagnement de la fonction parentale.

METHODES PEDAGOGIQUES
Apports théoriques, débats.

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :

- Iltinéraire ZZANI
- ltinéraire 12L01

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Connaissance des acteurs, des dispositifs et des politiques W

REFORME DES RYTHMES DE L’ ENFANT A ET AUTOUR DE L’ ECOLE L’ ENFANT : LA PLACE DE L’ ATSEM

Durée IERTENEN

Niveau [ Fondamentaux

SAINT-BRIEUC
D003 - 18-20/03/14

THORIGNE-FOUILLARD
ROO1 - 24-26/03/14

CHATEAULIN
ROO02 - 08-10/09/14

Code stage: LRYTS

PUBLIC

Professionnels travaillant aupres des enfants d’ age scolaire.

OBJECTIFS

- Comprendre les enjeux et les impacts de “la réforme des rythmes scolaires” de janvier 2013.

- Découvrir ce que sont les rythmes de |’ enfant a partir des principes de la chronobiologie.

- Adapter ses propositions d’ activités selon |’ age des enfants, les espaces...

- Identifier "les temps” de |’ enfant et sa famille.

- Situer son réle éducatif dans ce nouveau contexte : la relation aux enfants et aux autres acteurs.
adapter ses propositions.

CONTENU

- Les changements apportées par “la réforme des rythmes scolaires” et le projet de “refondation de I’ école”.

- Le temps de | enfant dans les nouveaux projets éducatifs et les évolutions dans les missions de | ATSEM : réle, responsabilité,
positionnement, relation a | enfant.

- Le travail en équipe : construire des temps complémentaires, communiquer sur sa pratique, évaluer son action.

- L’ animation d’ activités variées : enrichir son répertoire de propositions et pratiquer pour mieux adapter par la suite.

- L’ analyse de pratique : savoir adapter ses propositions et sa posture professionnelle au contexte.

- L’ aménagement des espaces d '’ accueil et d’ activités au service des projets éducatifs.

- Le projet éducatif : définition, sens, participation.

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques, analyse de pratiques.
Ce stage appartient aux itinéraires suivants :

- ltinéraire ZZANI
- ltinéraire ZZENF

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Accueil de I’ enfance et de I’ adolescence W

LE SOMMEIL ET L" ENFANT

Durée EATIIENEE  PUBLIC

Niveau Fondamentaux Professionnels des structures petife enfance et des écoles maternelles.
VANNES
R023 - 24-25/03/14 OBJECTIFS

- Identifier les rythmes et les étapes associées au développement de I enfant ainsi que du sommeil de |’ enfant.
- Expliquer les conditions favorisant une bonne qualité de sommeil de |’ enfant.
- Aménager le femps de la sieste.

A2z 26270514 CONTENU
- Rappels sur les étapes du développement de |’ enfant.
- Physiologie et rythmes du sommeil.
- Aspects du sommeil solitaire, sommeil partage.
- Troubles du sommeil.

Code stage: K43F0 - Contexte et aménagement favorisant la sieste ou le temps du repos en collectivite.

- Accompagnement des parents et des professionnels.

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et partage d’ expériences. Mises en situation.

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
- Itinéraire ZZANI
- Itinéraire ZZZPE
- Itinéraire ZZENF

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Accueil de |” enfance ef de |” adolescence NOUVEAU

ORGANISER UN ACCUEIL PERISCOLAIRE DE QUALITE : ”GARDERIE” ET PAUSE MERIDIENNE
Durée IPITTENEE  PUBLIC

Niveau [ Fondamentaux responsables de |accueil péri-scolaire ou de I¢accueil de loisirs / agents en charge de |z accueil périscolaire.

VANNES

R003 - Programmation en OBJECTIFS

cours - Identifier les conditions requises pour un service dgaccueil des enfants dgage scolaire (3-11ans)
CONTENU

- Les conditions requises pour la qualité de |accueil : les conditions réglementaires (taux dg encadrement, hygiéne) ; les besoins de I enfant

Code sfage: LIACC (physiologiques, psychologiques;)

Ce stage appartient a |’ itinéraire suivant :
- Itinéraire ZZANI

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Animation enfance, jeunesse W

L’ EXPRESSION ET LA PARTICIPATION DES ENFANTS : L’ ENFANT PORTEUR DE PROJET

Durée IERTENEN

Niveau [ Fondamentaux

VANNES
RO04 - 22-24/09/14

Code stage: ZZPAR

PUBLIC

Animateurs et responsables d’ accueils de loisirs.

OBJECTIFS

- Apprendre aux enfants a étre acteurs de leurs loisirs en contruisant des projets de fagon coopérative.

CONTENU

- Le projet éducatif tourné vers I’ enfant.

- De I éducation a la citoyenneté.

- Les techniques d’ animation de conseils d’ enfants.

- De I"idée au projet : rle des animateurs.

- D’ autres moyens d’ expression que la parole : le corps, les arts plastiques, I’ écriture, les jeux coopératifs, le théatre-forum.

METHODES PEDAGOGIQUES

Ateliers et analyse de pratique, diagnostics de terrain, construction de savoirs coopératifs, apports théoriques et documentaires.

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
- Iltinéraire ZZANI
- ltinéraire ZZENF

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Connaissance des acteurs, des dispositifs et des politiques NOUVEAU

PROFESSIONNELS DE L’ ANIMATION : PROJET EDUCATIF ET DEVELOPPEMENT DURABLE

Durée ENTTIENEE  PuBLIC

Niveau Approfondissement  professionnels de I’ animation et de |’ éducation.

Code sTage: L36C0 OBJECTIFS

Intégrer le concept de développement durable dans le projet éducatif du service.

CONTENU

- Le concept de développement durable : les origines, les enjeux et ses axes d’ application.

-L’agenda 21.

- Les impacts du développement durable sur I” action éducative.

- La conception d” un projet éducatif associant la notion de développement durable : quelques exemples a choisir pour sensibiliser le public
jeune.

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et fémoignages.

Ce stage appartient a |’ itinéraire suivant :
- Itinéraire ZZANI

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Connaissance des acteurs, des dispositifs et des politiques

OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

L’ ELABORATION D’ UN PROJET EDUCATIF TERRITORIAL

NGl 3x2jours |

Niveau [ Fondamentaux

VANNES
ROO1 - 31/03-01/04 +
22-23/05 + 01-02/07/2014

BREST
R002 - En 2014 : dates a
déterminer

RENNES
R004 - En 2014 : dates a
déeterminer

LAMBALLE
R003 - En 2014 : dates a
déterminer

Code stage: SX2LV

PUBLIC

Cadres chargeés de |” élaboration du pilote d"un projet éducatif territorial.

OBJECTIFS

- Appréhender les implications de la réforme en matiére d” accueil de I’ enfant.

- Connaitre les objectifs et les modalités d’ élaboration d’ un projet éducatif territorial (PEDT).

- Maitriser les étapes d’ élaboration d” un PEDT.

CONTENU

- Définition d’ un PEDT(points communs et différences avec les autres dispositifs).

- Elaboration d’ un diagnostic, identification et recensement des acteurs du ferritoire.
- Organisation et pilotage du projet, fravail en partenariat.

- dentification des enjeux et définition des objectifs visés par le PEDT.

- Cohérence du projet dans le contexte local.

- Définition des actions a metire en oeuvre.

- Impacts organisationnels et financiers du PEDT.

- Elaboration de différents scénarii.

- Construction des modalités d’ évaluation.

METHODES PEDAGOGIQUES

- Alternance de théorie et de pratiques.

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
- Itinéraire ZZANI
- Itinéraire 11L01

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Animation enfance, jeunesse NOUVEAU

ELABORER ET METTRE EN OEUVRE UN PROJET D’ ANIMATION

Durée ENTTIENEE  PuBLIC

Niveau = Fondamentaux agents des services animation, périscolaire ou péri-éducatif ou nouvellement en charge des Temps dg Activités Pédagogiques.
VANNES
RO03 - 05-07/05/14 0BJECTIFS

- Intifier ce qugest un projet et une activité dganimation ;

CONTENU

- Les formes de projets existants : projet dgécole, projet éducatif territorialisé PEDT, le projet éducatif local PEL) ; la place des Temps
VANNES i Activités Pédanoni
RO02 - 10-12/06/14 ¢ CHVIIES Feragogiques.

Ce stage appartient a |’ itinéraire suivant :
- Itinéraire ZZANI

Code stage: L3PAN

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Animation enfance, jeunesse NOUVEAU

LE TEMPS D’ ACTIVITE PEDAGOGIQUE : CREER ET PREPARER UNE ACTIVITE EDUCATIVE POUR DES ENFANTS

Durée EATIIENEE  PUBLIC

Niveau = Fondamentaux - agents des services animation, périscolaire ou péri-éducatif ou nouvellement en charge des Temps dgActivités Pédagogiques.
VANNES
RO02 - 10-11/03/14 0BJECTIFS

- Insérer |;activité éducative dans le projet d¢animation ;

CONTENU

- Les formes de projets existants : projet dgécole, projet éducatif territorialisé PEDT, le projet éducatif local PEL) ; la place des Temps
VANNES i Activités Pédanoaiaues -
Runs - 23'24/06/]4 6 CTIVITES Fe! agnglquES N

Ce stage appartient a |’ itinéraire suivant :
- Itinéraire ZZANI

Code stage: L3FAN

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Animation enfance, jeunesse

OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

L’ ANIMATION D’ UNE ACTIVITE AVEC LES ENFANTS

WICEY  2jours |

Niveau | Fondamentaux

VANNES
RO02 - 12-13/03/14

VANNES
ROO3 - 26-27/06/14

Code stage: L3ANI

PUBLIC

agents des services animation, périscolaire ou péri-éducatif ou nouvellement en charge des Temps d; Activités Pédagogiques.

OBJECTIFS

- Se positionner en tant que professionnel de I animation et référent adulte ;

CONTENU

positionnement professionnel ;

METHODES PEDAGOGIQUES

avoir suivi le module « Connaissance du dévt et de la psychologie de I enfant »

Ce stage appartient a |’ itinéraire suivant :
- ltinéraire ZZANI

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Accueil de |’ enfance et de | adolescence W

CREATION D’ UNE ACTIVITE EDUCATIVE AUTOUR DU JEU POUR LES 3-11 ANS

Durée IEITTIENEE  PuBLIC

Niveau Fondamentaux Professionnels exergant auprés des enfants d’ age scolaire.
LAMBALLE
R028 - 12-14/03/14 OBJECTIFS

- Identifier les différents fonctions et formes du jeu dans la relation éducative avec I’ enfant.
- Utiliser les techniques de jeu favorisant la relation a |” autre, la médiation, le développement ou le maintien de compétences, le partage de
valeurs.

THORIGNE-FOUILLARD - Accompagner le professionnel dans la création d une activité autour du jeu.

R022 - 07-09/04/14

CONTENU

- Le jeu et ses différentes fonctions, applications, intéréts et limites.

- Le développemement et |’ analyse de nouvelles fechniques de jeu et d’ animation.
- La conception et la mise en oeuvre de |’ activité éducative autour du jeu.

QUIMPER - Le réle et la place du professionnel.
R024 - 22-24/04/14

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques, mises en situation et analyse de pratiques.
GUINGAMP Ce _sT'ag?. appartient aux itinéraires suivants :
R025 - 19-21/05/14 - Itinéraire ZZANI

- Itinéraire ZZENF
THORIGNE-FOUILLARD

RO23 - 13-15/10/14

LORIENT
RO29 - 17-19/11/14

Code stage: LEJBB

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Animation enfance, jeunesse W

ENCADRER DES ACTIVITES D’ ARTS PLASTIQUES AVEC DES ENFANTS DE 3 A 11 ANS : TECHNIQUES A PLAT
Durée IPATTENEE  PUBLIC

Niveau *Fondamentaux Professionnels travaillant avec des enfants d’ age scolaire
SAINT-BRIEUC
RO04 - 17-18/02/14 OBJECTIFS

- Refléchir au sens des activités d’ arts plastiques aupres des enfants, comme réponse a leurs besoins.
- Expérimenter les arts plastiques comme moyen d’ expression créatrice.
- Différencier arts plastiques et travail manuel : une activité éducative a part entiére.
QUIMPER - Inscrire les arts plastiques dans une démarche de projet péri et extrascolaire.
ROOS - 19-20/05/14 - Partager et augmenter son répertoire de propositions.
- Analyser sa pratique pour concevoir et mener ses propres séances.

CONTENU

- Pratique des arts plastiques : techniques a plat sur feuilles et cartons.
VANNES - Diversité des outils et les mediums.
ROO1 -02-03/06/14 - Partage et analyse des pratiques : " troc de frucs .

- Accompagnement, |” encadrement des enfants, le rdle de |” adulte

- Deuvres individuelles et collectives, valorisation des productions d’ enfants

THORIGNE-FOUILLARD METHODES PEDAGOGIQUES
RO02 - 06-07/10/14 Apports théoriques et nombreux ateliers pratiques.

Ce stage appartient a |’ itinéraire suivant :
- Itinéraire ZZANI

LOUDEAC
ROO6 - 12-13/11/14

Code stage: LATP2

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Animation enfance, jeunesse W

LES ACTIVITES D’ ARTS PLASTIQUES POUR LES 3-11 ANS : MATERIEL DE RECUPERATION ET PRCREATION

EN VOLUME
NN 2jours |

GUINGAMP
RO04 - 22-23/04/14

THORIGNE-FOUILLARD
ROOT1 - 10-11/06/14

BREST
ROO5 - 10-11/06/14

SAINT-BRIEUC
ROO02 - 29-30/09/14

VANNES
ROOG6 - 13-14/10/14

Code stage: LRCUP

PUBLIC

Professionnels travaillant avec des enfants d’ age scolaire

0BJECTIFS

- Proposer aux enfants de produire en relief, en volume, et sur la durée.

- Différencier arts plastiques et fravail manuel.

- Apprendre a récupérer, frier, ranger, utiliser les matériaux de récupération : de |” opportunité au projet pédagogique d " animation.
- Analyser sa pratique pour mieux concevoir et mener ses propres séances.

CONTENU

- Eveil sensoriel, séances en extérieur

- Pratique en volume et en relief : sculptures, mobiles, constructions

- Partage et analyse des pratiques, en-dehors des " techniques a plat "
- Place de |’ expérimentation,

- Projets collectifs et sur la durée

- Raccompagnement, |’ encadrement des enfants, le role de | adulte

- Aménagement de |’ espace et préparation matérielle

METHODES PEDAGOGIQUES

Pratique individuelle et de groupe, analyse de pratique, réflexion interactive, apports théoriques et documentaires

Ce stage appartient a |’ itinéraire suivant :
- ltinéraire ZZANI

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Animation enfance, jeunesse W

ANIMATION D’ UN TEMPS DE RELAXATION POUR LES ENFANTS

NGl 2jours |

Niveau [ Fondamentaux

THORIGNE-FOUILLARD
ROO02 - 16-17/06/14

LANGUEUX
ROO3 - 29-30/09/14

Code stage: LRELX

PUBLIC

Personnels travaillant auprés des enfants d’ age scolaire (ATSEM, agents d’ animation).

OBJECTIFS

- Se former a la pratique de la relaxation chez I’ enfant.

- Connaitre les principales techniques favorisant un mieux-étre chez |’ enfant.
- Gonnaitre | intérét des activités de détente et créer une ambiance propice.
- Metire en place des temps de retour au calme lors des activités motrices.

- Adapter sa pratique a |’ age de |” enfant.

- Utiliser les médiations favorisant |’ état de relaxation chez |’ enfant.

CONTENU

- Les différentes notions autour de la détente : notions de relaxation et de bien-étre.

- Le role de la respiration et du souffle : notion d” activité de décharge ; notions d’ inhibition et dés-inhibition, de lacher-prise.
- Les notions de contenant, de sécurité

- Les effets de la répétition et de la ritualisation ; mettre des mots sur le vécu corporel ; notion de courbe d’ énergie

- Les exercices et pratigues.

METHODES PEDAGOGIQUES

Reperes théoriques et mises en situation.
Ce stage appartient aux itinéraires suivants :

- ltinéraire ZZANI
- ltinéraire ZZENF

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Accueil de |’ enfance et de | adolescence

OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

COMPTINES ET JEUX DE DOIGTS

Durée NNEINNNN

Niveau [ Fondamentaux

VANNES
RO11 - 07-08/07 +
03/10/2014

QUIMPER
RO12 - 06-07/11 +
12/12/14

Code stage: LCOMP

PUBLIC

Professionnels des secteurs enfance-jeunesse et culture.

OBJECTIFS

- Comprendre |" usage et | intérét des comptines pour la petite enfance.

- Découvrir, ufiliser et partager un répertoire de comptines, chansons et jeux de doigts.

- Acquérir de | aisance pour chanter avec et pour les enfants.
- Transmettre les comptines au jeune enfant.
- Utiliser et partager son répertoire de comptines, de chansons et de jeux de doigts.

CONTENU

- Histoire et origines des comptines.

- Différenes sortes de comptines : mise en voix, en corps et en espace.
- Découverte et constitution d’ un répertoire.

- Lien des comptines avec le livre.

- Echanges de pratiques : observation de |” enfant, place de | adulte.

- Création d’ une activité et constitution d" un support.

METHODES PEDAGOGIQUES

o Apports et reperes théoriques.

o Partages d’ expériences et expéritmentation.

o Creation d’ un support.

o Co-animation entre une musicienne et une conteuse.

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
- ltinéraire ZZANI
- ltinéraire ZZZPE

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Accueil de |’ enfance et de | adolescence

OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DES LIVRES ET DES HISTOIRES A RACONTER (A PARTIR DE 3 ANS)

Durée IERTENEN

Niveau [ Fondamentaux

VANNES
RO10- 13-14/03 +
17/04/2014

VANNES
ROOS - 30/06 + 01/07 +
12/09/2014

VANNES
ROO7 - 13-14/11/14 +
08/12/14

Code stage: ZZLIV

PUBLIC

o Professionnels travaillant avec les enfants d’ age scolaire ; écoles, accueil de loisirs, bibliotheques.

OBJECTIFS

- Decouvrir les livres offerts a |” enfance et la jeunesse.

- Se doter de reperes pour choisir des livres adaptés a son public.

- Expérimenter la lecture a voix haute.

- Organiser une activité educative a partir de lectures a partager avec les enfants.
- Réfléchir a la place de |” adulte dans la médiation par le livre.

- Identifier les effets du livre et de la lecture dans le développement de |’ enfant.

CONTENU

- Place des histoires et des livres dans les loisirs des enfants et dans un projet éducatif.
- Techniques de lecture a voix haute : dérouelemnt d’ une animation-lecture.

- Criteres de choix des livres, répertoires : bain de livres.

- Aménagements du temps et de |” espace autour des livres.

METHODES PEDAGOGIQUES

Ateliers et analyse de pratique,apports théoriques et documentaires (bibliographie des "incontournables”) expérimentation.

Ce stage appartient aux ifinéraires suivanfs :
- ltinéraire ZZANI
- Iltinéraire ZZENF

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Accueil de I’ enfance et de I’ adolescence

LE CHANT AVEC UN GROUPE D’ ENFANTS

Durée EATIIENEE  PUBLIC

Niveau I Fondamentaux Professionnels en confact avec les enfants d’ age scolaire.
THORIGNE-FOUILLARD
R0O04 - 15-16/12/14 OBJECTIFS

- Développer chez le professionnel sa capacité a chanter et a faire chanter.
- Gréer et animer une activité éducative autour du chant avec les enfants.

CONTENU
Code stage: LZICHA - Technique vocale : échauffement, posture, respiration, timbre, diction, jeux de préparation au chant.

- Apprentissage de chants variés : mélodies, rythmes, nuances, paroles, canons, polyphonies adaptées a |’ age des enfants.

- Mise en situation de direction de choeurs : techniques pour faire chanter.
- Elaboration de séances de chant et prolongements.

METHODES PEDAGOGIQUES

Pratique du chant et de la direction, jeux autour du chant.

PRE-REQUIS

Connaissances en musique et solfége non nécessaires.

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
- Iltinéraire ZZANI
- ltinéraire ZZENF

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI

DOMAINE : ENFANCE, EDUCATION, JEUNESSE / Sous-domaine : Accueil de I’ enfance et de I’ adolescence

OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

L’ APPROCHE DE LA DANSE CONTEMPORAINE AVEC L’ ENFANT : EXPRESSION CORPORELLE

NGl 2jours |

Niveau [ Fondamentaux

LANESTER
RO05 - 17-18/02/14

THORIGNE-FOUILLARD
ROOG - 08-09/12/14

Code stage: ZZDAN

PUBLIC

Professionnels en contact avec les enfants d’ dge scolaire (écoles, accueils de loisirs).

OBJECTIFS

- Développer chez le professionnel sa capacité a s exprimer avec son corps, danser, faire danser.

- 8’ initier a une démarche artistique, évolutive et participative.
- Donner une vraie place au corps dans les loisirs des enfants : relaxation, expression corporelle, danse.

- Gréer et animer une activité éducative sur le théme de la danse.

CONTENU

- Techniques de relaxation, respiration, échauffements.

- Caractéristiques du mouvement danseé.

- Consignes et contraintes dans la démarche artistique.

- Expression corporelle et créativité.
- danse et communication : la scéne.
-création et animation d " une activité.

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et ateliers.

PRE-REQUIS

Expérience en danse non nécessaire.

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :
- Itinéraire ZZANI
- Itinéraire ZZENF

Extrait le 11/02/14



Stages de |’ itinéraire ZZANI OFFRE DE FORMATION DU CNFPT

DOMAINE : SOCIAL SANTE / Sous-domaine : Connaissance des acteurs, des dispositifs et des politiques de |’ action sociale ef de la santé W

CONCEPTION ET MISE EN OEUVRE UN PROJET ”ENTRE-LES-GENERATIONS” OU ”INTER-GENERATIONNEL”

Durée IERTENEN

Niveau [ Fondamentaux

SAINT-BRIEUC
ROO7 - 13-14/03 +
10-11/04/14

Code stage: KINTE

OBJECTIFS

- Utiliser la méthodologie de projet et |” appliquer a des perspectives d’ action “entre les générations”.

- Identifier les enjeux du projet en lien avec les poltiques publiques vieillesse, enfance, jeunesse, insertion...
- Identifier le périmetre de "1’ intergénérationnel”.

CONTENU

- Définition du concept de |’ infergénérationnel.

- La place des projets intergénérationnels dans la société.

- La conception et la mise en oeuvre de projet intergénérationnel.
- Analyse et suivi de projefs existants.

METHODES PEDAGOGIQUES

- Exposés, débat, travail de groupe, échanges interactifs a partir des questions et situations vécues des participants.
- Partage d’ expériences et apport de nouveaux exemples de projet intergénérationnel.

- Intersession permettant la mise en situation.

Ce stage appartient aux itinéraires suivants :

- ltinéraire ZZANI
- ltinéraire ZZZPE

Extrait le 11/02/14



