JOURNEE THEMATIQUE

Attachement, neurosciences
et développement du cerveau
du jeune enfant

La Garde
18 novembre et 6 janvier 2027 - 9h00 a 16h30
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18 NOVEMBRE ET 6 JANVIER 2027
9HOO - 16H30

Cette formation explore la théorie de I'attachement et son impact
sur le développement de I’enfant de la naissance a 4 ans, en mettant
I'accent sur la grossesse psychique et la période périnatale.

Elle aborde les besoins fondamentauxde sécurité, les comportements
d’attachement, le réle des « caregivers », ainsi que les défis liés
a la parentalité, tels que les conflits, 'adoption et le deuil.

Cette approche permet de mieux comprendre comment ces facteurs
influencent le bien-étre émotionnel et psychologique des enfants.

Deux jours de formation en présentiel a La Garde

PUBLIC
Professionnels de la petite enfance et des écoles maternelles.

OBJECTIFS

- |dentifier les besoins fondamentaux du jeune enfant et les principaux
repéres liés a 'attachement, au développement cérébral précoce
et a la sécurité affective.

- Expliguer les effets des interactions précoces, du stress, de la qualité
relationnelle et de I'environnement d’accueil sur le développement
global de I'enfant.

- Analyser des situations professionnelles pour repérer les besoins
affectifs, émotionnels et relationnels exprimés par les jeunes enfants.

- Construire des pistes d’ajustement des pratiques d’accueil favorisant
la sécurité affective, la bientraitance, la coéducation avec les familles
et la continuité éducative.

CONTENU

- Les apports de la théorie de 'attachement,
- Les effets du stress précoce, de l'insécurité relationnelle
et des environnements imprevisibles sur le développement de I'enfant,
- Les besoins fondamentaux du jeune enfant,
- La lecture professionnelle des comportements,
- Les pratiques favorisant la sécurité affective en accueil collectif,
- La posture professionnelle bientraitante,
- La coopération avec les parents,
- Les leviers collectifs et organisationnels.



18 NOVEMBRE ET 6 JANVIER 2027
9HOO - 16H30

PROGRAMME
Jour 1: Mercredi 18 novembre 2026
Comprendre les repéres fondamentaux

9h00 : Lattachement et le développement du cerveau du jeune
enfant

12h30: Pause déjeuner

13h30 : Les apports des neurosciences et de la théorie
de 'attachement sur les besoins fondamentaux de I'’enfants

Jour 2 : Mercredi 6 janvier 2027
Neurosciences, attachement et développement du cerveau
du jeune enfant

9h00 : La construction de réponses éducatives sécurisantes
dans les gestes du quotidien auprés du jeune enfant

12h30 . Pause déjeuner

13h30 : Les leviers d’actions collectifs et organisationnels pour
soutenir la sécurité affective du jeune enfant

LIEU

CNFPT - Site de La Garde
Impasse Guy MOCQUET - 83130 LA GARDE

INFOS PRATIQUES

Inscriptions : auprés de votre service formation ou, si votre collectivité a fait ce choix,
pré-inscription en ligne sur le site :
https://inscription.cnfpt.fr - code : 20 B3BNF 001

Contacts

pour l'inscription : heimiritinirau@cnfptfr - Tél.: 04 94 08 96 08
pour la formation : guillaume.allegre@cnfpt.fr - Tél. : 04 94 08 96 91
et marielle.grimaldi@cnfpt.fr - Tél.: 04 9314 30 83

Important : S'agissant d’'un évenementiel, les frais de déplacement et d’hébergement
ne sont pas pris en charge par le CNFPT. La restauration du midi est prise en charge
sur le site de La Garde.
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