
Les stéréotypes de genre se construisent parfois dans les gestes et interactions les plus ordinaires. 
Les équipes d’animation jouent un rôle clé pour les repérer et agir, notamment lors des temps périscolaires. 
Cette formation leur donne des repères et des outils concrets pour faire évoluer les pratiques et préserver 
le potentiel de chaque enfant, pour laisser à chaque enfant la liberté d'explorer ses possibles. 

Contacts

Public

Inscription

Cyril Thomas, conseiller formation 
cyril.thomas@cnfpt.fr

Plateforme en ligne inscription.cnfpt.fr 
avec le code C2BFH

Journée ouverte aux animatrices et animateurs • Atsem 

Nathalie Lesserteur, assistante formation
03 87 39 97 52 • nathalie.lesserteur@cnfpt.fr

CNFPT Délégation Grand Est
6, quai Andreu de Bilistein - 54000 Nancy

Programme
• Concepts clés et impacts sur l'enfant
◦ genre, stéréotypes, socialisation différenciée, intersectionnalité. 
◦ Effets sur le développement (estime de soi, occupation de l'espace, choix d'activités).

• Repérage des violences
◦ sexisme ordinaire, continuum des violences, facteurs de risque et de protection.

• Capacité d'agir (savoir-faire)
◦ analyse des situations éducatives, 
◦ distinction entre faits et interprétations, 
◦ conception d'actions de prévention (primaire, secondaire, tertiaire), 
◦ alerte.

• Postures professionnelles (savoir-être)
◦ développement de l'empathie et de l'écoute active, 
◦ remise en question des représentations (sans culpabilisation), 
◦ création d'un climat de confiance et de sécurité.

202609 DGEDC

Filles, garçons :
casser les stéréotypes, 
pas les potentiels

1er décembre 
2026 • Metz

Infos pratiques
Journée organisée de 9h à 17h

CNFPT - 13, rue des messageries - Metz
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