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Violences sexistes et sexuelles

FORM'ACTRICES
FORM'ACTEURS





Les violences sexistes et sexuelles constituent un enjeu majeur des politiques publiques. Chaque 
année, plusieurs centaines de milliers de femmes déclarent être victimes de violences physiques, 
sexuelles ou psychologiques.

Les collectivités territoriales sont au premier plan de la prévention, du repérage et de 
l’accompagnement des victimes. De nombreux professionnels sont concernés : services sociaux, 
protection maternelle et infantile, prévention spécialisée, police municipale, sapeurs-pompiers, 
acteurs du logement, de l’éducation, ou encore des ressources humaines.

Dans ce contexte, les agents territoriaux doivent être formés et outillés pour :

• Savoir repérer des situations de violence,
• Adopter une posture d’accueil adaptée,
• Orienter les victimes vers les dispositifs spécialisés,
• Travailler en réseau avec les acteurs locaux.

Le rôle du CNFPT est stratégique pour diffuser des repères communs, actualiser les connaissances 
et renforcer les compétences des professionnels territoriaux.

La mise en place de ce Form’actrices.acteurs violences sexistes et sexuelles vise à :

• Actualiser les contenus pédagogiques au regard des évolutions sociales et juridiques,
• Mutualiser les pratiques d’intervention à travers des échanges entre formateurs,
• Renforcer la cohérence nationale des formations proposées aux collectivités.

LE CONTEXTE

LE DÉROULÉ

Cette formation de formatrices et formateurs se déroulera sur 2,5 jours.
Elle s’inscrit dans une démarche de co-construction pédagogique. 

Cette formation est organisée en collaboration avec la Mission interministérielle pour la 
protection des femmes contre les violences et la lutte contre la traite des êtres humains 
(MIPROF).

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Actualiser ses connaissances sur les violences sexistes et sexuelles
• Comprendre les évolutions récentes des politiques publiques et du cadre juridique
• Renforcer ses compétences pédagogiques sur ces thématiques
• Harmoniser les contenus de formation au niveau national
• Favoriser les échanges de pratiques entre formateurs
• Adapter ses interventions aux différents publics professionnels territoriaux

DATES ET LIEU

Du mardi 08 septembre (14h) au jeudi 10 septembre 2026 (17h)

À Paris - 6 Av. Maurice Ravel, 75012 Paris (CIS Maurice Ravel)



Mardi 8 septembre 2026 

POSER UN SOCLE COMMUN : COMPRENDRE LES VIOLENCES

14h00 – 14h45 | 
Ouverture institutionnelle 

RAPHAËLLE POINTEREAU, directrice générale adjointe Centre National de la Fonction Publique 
Territoriale (CNFPT),

13h30 – 14h00 | Accueil café

ROXANA MARACINEANU, secrétaire générale de la Mission interministérielle pour la protection des 
femmes contre les violences et la lutte contre la traite des êtres humains (MIPROF),

KATTY JORGE MAÏA, chargée de mission formation, MIPROF,
Nommer et comprendre
 Les différentes formes de violences 
Mesurer et objectiver
 Les données de l’observatoire 
 L’ampleur du phénomène 
Décrypter les mécanismes
 Les stratégies des agresseurs 
 Les mécanismes d’emprise 
Accueillir la parole
 La posture professionnelle 
 Le premier accueil et l’orientation 

Supports :
 Outils pédagogiques MIPROF 
 Projection du film Selma + décryptage 

14h45 – 16h00 | 
Comprendre les violences faites aux femmes : fondamentaux et repères partagés

16h15 – 17h45 | 
Décrypter le psychotraumatisme : mécanismes, conséquences et prise en charge

MURIEL SALMONA,  psychiatre spécialisée dans la prise en charge des victimes de 
violences et du psychotrauma, fondatrice et présidente de l’association Mémoire 
Traumatique et Victimologie,

17h45-18h00 | 
Synthèse de la journée 

Le programme



Mercredi 9 septembre 2026 

13h30 – 15h00 | 
Personnalité, fonctionnement et stratégies : mieux connaître les agresseurs pour mieux 
prévenir la récidive

Le programme

ACTUALISER ET APPROFONDIR : ÉVOLUTIONS, ENJEUX ET RÉPONSES AUX 
VIOLENCES

9h00 – 10h30 | 
Actualiser les regards sur les vulnérabilités spécifiques : violences et handicap

MARIE RABATEL, experte violences et handicap, présidente de l’Association 
francophone de femmes autistes (AFFA), membre de la Commission sur l'inceste et les 
violences sexuelles faites aux enfants (CIIVISE),

Contenus :
• Violences et situation de handicap 
• Invisibilisation des victimes 
• Spécificités des parcours 

10h30 – 12h00 | 
Approfondir les connaissances sur les phénomènes émergents : 
la soumission chimique

LEÏLA CHAOUACHI, docteure en pharmacie, experte nationale de l’enquête soumission 
chimique auprès de l’Agence nationale de la sécurité du médicament et des produits de 
Santé,

Contenus :
• Définition et mécanismes 
• Dispositifs expérimentaux territoriaux 
• Enjeux de repérage et de preuve 

12h00 – 13h30 | Déjeuner

LINDA TROMELEUE, psychologue clinicienne, thérapeute Familiale, formée à 
l'EMDR, spécialisée dans la prise en charge des victimes de violences,

Contenus :
• Profils et logiques des agresseurs 
• Prévention de la récidive 
• Place dans les politiques publiques 



Mercredi 9 septembre 2026 

Le programme

15h00 – 16h30 | 
Protéger les victimes : outils de protection et évaluation du danger

ERNESTINE RONAI, présidente du Conseil national de l’ordonnance de protection,

Contenus :
• Ordonnances de protection 
• Évaluation du danger 
• Dispositifs de protection 
• Focus : suicide forcé 

16h30 – 18h00 | 
Reconnaître les enfants victimes et co-victimes de violences sexistes et sexuelles : 
enjeux et protection

ÉDOUARD DURAND (à confirmer), magistrat, juge des enfants au tribunal judiciaire de 
Pontoise, spécialiste des violences intrafamiliales et ancien coprésident de la CIIVISE,

Contenus :
• Conséquences des violences sur les enfants
• Reconnaissance de l’enfant comme victime et co-victime
• Enjeux de protection et de coordination des acteurs
• Recueil de la parole de l’enfant et prise en compte de ses besoins

18h00 – 18h45 | Temps de respiration

18h45 – 20h15 | 
Spectacle – “Conte à rebours : du sexisme aux violences”

TYPHAINE D., autrice, comédienne et metteuse en 
scène,
Approche sensible et artistique du continuum des 
violences,



Jeudi 10 septembre 2026 

Le programme

9h00 – 10h30 | 
Ateliers participatifs : faire face aux situations sensibles en formation

Travail en sous-groupes à partir de situations inspirées de situations réelles rencontrées 
en formation. Chaque groupe prépare une mise en situation qui sera restituée sous 
forme de théâtre-forum.

Atelier 1 – L'ampleur des violences : répondre aux remises en question du phénomène
Atelier 2 – Déni, stéréotypes et méconnaissance des mécanismes de violence
Atelier 3 – Les discours masculinistes en formation
Atelier 4 – La question des violences réciproques

Objectifs pédagogiques :
• Renforcer sa posture de formatrice - formateur face aux situations sensibles ;
• Développer des réponses pédagogiques adaptées aux résistances et controverses ;
• S'entraîner à l'animation de débats complexes ;
• Partager les expériences et les pratiques entre pairs.

Méthodes pédagogiques :
• Travail collaboratif en sous-groupes ;
• Construction et mise en scène de situations ;
• Théâtre-forum ;
• Échanges de pratiques et analyse collective.

Coordination des ateliers :
MARIE-EVE POLLET, formatrice spécialisée dans les violences sexistes et sexuelles, 
policière municipale, experte des situations de harcèlement, des cyberviolences et des 
violences numériques,

SE POSITIONNER COMME FORMATRICE, FORMATEUR : 
TRANSMETTRE, ADAPTER, FAIRE ÉVOLUER

10h30 – 12h30 | 
Restitution et mise en commun

12h30 – 13h45 | Déjeuner

Restitution des travaux des sous-groupes sous forme de théâtre-forum, suivie d'une 
analyse collective des situations et de la construction de réponses pédagogiques 
partagées.



Jeudi 10 septembre 2026 

Le programme

15h15 – 16h15 | 
Faire évoluer nos formations : vers une offre actualisée et opérationnelle

TOURIA ARAB LEBLONDEL, responsable nationale de la spécialité Inclusion 
sociale – CNFPT,
CATHERINE LALLEMENT, chargée de mission - Communication et animation de 
réseau – MIPROF,

• État des lieux de l’offre CNFPT sur les violences faites aux femmes
• Outils : livrets MIPROF
• Évolutions à venir
• Enjeux de structuration nationale

16h30 – 17h00 | 
Clôture

• Bilan - évaluation
• Perspectives
• Suites à donner

13h45 – 15h15 | 
Territoires en action : le rôle des observatoires et des collectivités

Contenus :
• Observation, données et pilotage public 
• Coordination des acteurs 
• Bonnes pratiques territoriales 

L'observatoire départemental de lutte contre les violences faites aux femmes 
de Loire-Atlantique
ANNE MARTINAIS, responsable de l’Observatoire départemental des violences 
faites aux femmes - Direction Solidarités Insertion,

L’observatoire départemental des violences faites aux femmes de la 
Haute-Garonne
ANNA JARRY, chargée de mission Observatoire départemental Violences faites aux 
femmes Haute-Garonne,
EMILIE VILSONI, chargée de mission Prévention et lutte contre les violences faites 
aux femmes,



Nos intervenantes et intervenants

RAPHAËLLE POINTEREAU
Directrice générale adjointe du Centre national de la fonction publique territoriale 
(CNFPT), chargée de l’évolution des compétences et des métiers
Directrice de l’Institut national des études territoriales (INET)

ALEXA ROUEZ
Directrice de l’Institut national spécialisé d’études territoriales (INSET) d’Angers – 
CNFPT
Institut spécialisé dans les politiques d’inclusion sociale, de santé publique, 
d’autonomie et de l’enfance et de la famille

ROXANA MARACINEANU 
Secrétaire générale de la Mission interministérielle pour la protection des femmes 
contre les violences et la lutte contre la traite des êtres humains (MIPROF)
Ancienne ministre des Sports puis ministre déléguée chargée des Sports (2018-2022).
Championne du monde de natation – 200 m dos, 1998

MURIEL SALMONA
Psychiatre et psychotraumatologue
Spécialiste des conséquences psychotraumatiques des violences
Fondatrice et présidente de l’association Mémoire Traumatique et Victimologie
Autrice et formatrice sur les violences sexuelles, conjugales et faites aux enfants

MARIE RABATEL
Experte nationale « violences et handicap » et membre de la Commission 
indépendante sur l’inceste et les violences sexuelles faites aux enfants (CIIVISE)
Présidente de l’Association francophone de femmes autistes (AFFA)
Ancienne sportive de haut niveau
Engagée dans la prévention des violences et la formation des professionnels



Nos intervenantes et intervenants

LEÏLA CHAOUACHI
Docteure en pharmacie et pharmacienne en addictovigilance
Experte nationale de l’enquête « Soumission chimique » auprès de l’Agence nationale 
de sécurité du médicament et des produits de santé (ANSM)
Fondatrice du Centre de référence sur les agressions facilitées par les substances 
(CRAFS)
Spécialiste du repérage et de la prévention de la soumission chimique

ERNESTINE RONAI
Présidente du Conseil national de l’ordonnance de protection
Experte des politiques publiques de lutte contre les violences faites aux femmes
Fondatrice et responsable de l’Observatoire des violences envers les femmes de 
Seine-Saint-Denis de 2002 à 2025
À l’origine de dispositifs pionniers de protection des femmes victimes de violences
Autrice et coautrice de plusieurs ouvrages de référence sur les violences faites aux 
femmes et leur prise en charge

ÉDOUARD DURAND,  
Magistrat – premier vice-président chargé des fonctions de juge des enfants au 
tribunal judiciaire de Pontoise
Spécialiste de la protection de l’enfance et des violences intrafamiliales
Ancien juge aux affaires familiales et formateur à l’École nationale de la magistrature 
(ENM)
Auteur de plusieurs ouvrages consacrés aux violences conjugales et à la protection 
des enfants

LINDA TROMELEUE
Psychologue clinicienne et thérapeute familiale
Formée à l’Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) – 
désensibilisation et retraitement par les mouvements oculaires
Spécialisée dans l’accompagnement des victimes de violences
Experte des mécanismes, profils et stratégies des auteurs de violences

MARIE-EVE POLLET, 
Présidente fondatrice de Synapse, Y, Neurosciences, Émotions, Valeurs France 
(SYNEV France)
Policière municipale et formatrice spécialisée dans les violences sexistes et 
sexuelles
Formatrice auprès de professionnels confrontés aux situations de violences



Nos intervenantes et intervenants

ANNA JARRY
Sociologue et chargée de mission à l’Observatoire départemental des violences faites 
aux femmes – Direction de la Prévention et de la Lutte contre les Précarités, 
Département de la Haute-Garonne
Experte en observation et analyse territoriale des violences faites aux femmes
Contribution au pilotage et à l’animation des politiques départementales de prévention

EMILIE VILSONI
Chargée de mission Prévention et lutte contre les violences faites aux femmes à 
l’Observatoire départemental des violences faites aux femmes – Direction de la Prévention 
et de la Lutte contre les Précarités, Département de la Haute-Garonne
Expertise territoriale en prévention et protection des femmes victimes de violences
Coordination et mise en réseau des acteurs territoriaux

ANNE MARTINAIS
Responsable de l’Observatoire départemental de lutte contre les violences faites aux 
femmes de Loire-Atlantique
Master en sciences du langage et en sciences de l’information et de la communication
Ancienne membre de l’équipe de l’Observatoire des violences envers les femmes de 
Seine-Saint-Denis (2007), aux côtés d’Ernestine Ronai
Expérience antérieure en conseil en communication

TYPHAINE D
Autrice, comédienne et metteuse en scène
Créatrice du spectacle Contes à rebours
Travail artistique consacré au sexisme et aux violences faites aux femmes
Lauréate du prix Gisèle Halimi de la Fondation des Femmes
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cnfpt.fr
Retrouvez à la rubrique "se former"
toute l'offre de formation

Pour aller plus loin,
Rejoignez la e-communauté
"Inclusion sociale"

Webinaires 
les violences faites aux femmes

Ressources documentaires
Violences sexuelles et sexistes

https://www.cnfpt.fr/
https://e-communautes.cnfpt.fr/accueil
https://padlet.com/cnfptreseaudoc/violences-sexistes-et-sexuelles-ajx4x1blh2qh8a24
https://padlet.com/cnfptreseaudoc/violences-sexistes-et-sexuelles-ajx4x1blh2qh8a24
https://cnfpt.genially.com/66ea9e6215754bbdcce21e16
https://cnfpt.genially.com/66ea9e6215754bbdcce21e16

