
JOURNÉE THÉMATIQUE 

Quand le lien se déforme : emprise, 
croyances radicales et violences invisibles, 
quels défis pour le vivre-ensemble ?

La Garde 
10 décembre 2026 - 9h00 à 16h30

Délégation 
Provence-Alpes-Côte d’Azur



Une journée pour comprendre comment l’emprise, les croyances radicales 
et les violences invisibles fragilisent la cohésion sociale et le vivre-ensemble. 
Mise en perspective des racines : humiliation, défiance, perte de sens, 
altération du lien, et de leurs effets sur la confiance et l’altérité.
Exploration des mécanismes qui capturent la parole, rigidifient les croyances 
et banalisent des formes de violence diffuse. Ouverture de pistes d’action 
pour une action publique qui retisse du commun.

Professionnels de la cohésion sociale, du secteur de l’éducation / jeunesse, 
de la santé, du social, de l’habitat, de l’autonomie et de l’enfance/familles.

PUBLIC

• Relier emprise, croyances radicales et violences invisibles 
aux déterminants de la cohésion sociale.

• Diagnostiquer les racines de la violence.
• Développer des postures professionnelles qui restaurent la capacité 

d’agir et le lien.
• Réfléchir à des réponses collectives qui ont du sens.

OBJECTIFS

9h00 : 	 Accueil, cadrage et objectifs
9h30 : 	 Les racines de des violences invisibles 
	 et l’érosion du vivre-ensemble
10h30 : 	Emprise : pathologie du lien, signaux faibles 
11h45 : 	 Diagnostiquer : « Ce qui abîme le commun »
12h30 : 	 Pause déjeuner
13h30 : 	Croyances radicales et polarisation
14h30 : 	Violence institutionnelle involontaire : 				  
	 pathologie du lien, signaux faible
15h40 : 	Réponse collective, coopération territoriale 
	 et circuit d’orientation
16h15 : 	 Évaluation à chaud, clôture de la journée

PROGRAMME 

JEUDI 10 DÉCEMBRE 2026
9H00 - 16H30

CNFPT - Site de La Garde
Impasse Guy MOCQUET - 83130 LA GARDE

LIEU 

Inscriptions : auprès de votre service formation ou, si votre collectivité a fait ce choix, pré-inscription 
en ligne sur le site : 
https://inscription.cnfpt.fr - code : 20 L3GLD 001

Contacts 
pour l’inscription : heimiri.tinirau@cnfpt.fr - Tél. : 04 94 08 96 08
pour la formation : guillaume.allegre@cnfpt.fr - Tél. : 04 94 08 96 91

Important : S’agissant d’un évènementiel, les frais de déplacement et d’hébergement ne sont pas pris 
en charge par le CNFPT. La restauration du midi est prise en charge sur le site de La Garde. 

INFOS PRATIQUES 
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