
 

 

LE TRAVAIL SOCIAL EN TRANSITION : 
AGIR FACE AUX DÉFIS SOCIAUX ET 

ENVIRONNEMENTAUX 
 
Durée : 3 jours 
 
Problématique :  
Comment articuler enjeux climatiques, justice sociale et accompagnement des publics 
vulnérables ?  
Cette formation vous offre les clés pour comprendre, agir et innover dans vos pratiques, en 
s'appuyant sur des retours d'expérience et des outils concrets. Un temps pour réfléchir, 
échanger et se projeter ensemble.  

Objectifs :  

• Identifier les impacts actuels et futurs des crises climatiques, environnementales et 

sociales sur les publics vulnérables et les pratiques d'accompagnement, 

• Appréhender les concepts de "transitions justes" et de co-bénéfices économiques, de 

santé, sociaux et environnementaux, 

• Comprendre les processus de changement de pratiques pour renforcer le pouvoir 

d'agir des personnes et des collectifs, 

• S’approprier les leviers d'action individuels et collectifs pour nourrir et développer ses 

pratiques professionnelles quotidiennes, 

• Favoriser l'émergence de projets et les coopérations territoriales en lien avec les 

enjeux environnementaux, 

• Identifier sa zone d'influence, sa capacité et sa légitimité à agir pour construire sa feuille 

de route. 

Contenu : 

• Les enjeux écologiques et sociaux : impacts des crises climatiques sur les publics 

vulnérables (précarité énergétique, habitat, alimentation), 

• Les concepts de la transition juste : équité, justice sociale, co-bénéfices (santé, 

économie, environnement), 

• Le rôle du travail social : accompagnement des publics, renforcement du pouvoir d'agir, 

citoyenneté et droit à l'information, 

• Les outils et leviers d'action : pratiques professionnelles, coopération territoriale, 

projets inspirants, 
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• La posture professionnelle : éthique, réflexivité, gestion des émotions liées aux 

transitions, 

• Une feuille de route : identification de sa zone d'influence, plan d'action individuel et 

collectif. 

 
Publics :  
Professionnels impliqués dans la lutte contre les exclusions 
 
Modalités d’inscription :  
Les inscriptions sont faites obligatoirement par la plateforme d’inscription en ligne 
(Code SXTEJ). Elles sont possibles uniquement pour les agents de l’aire géographique 
concernée. 
 
Programmation :  
 

Délégation Dates Contacts 

Ile de France – Paris du 13 au 15 avril 2026 
Code SXTEJ 005 

Lise FENDER 

PACA – La Garde du 11 au 13 mai 2026 
Code SXTEJ 006 

Magali MESQUITA PINHEIRO  
 

Nouvelle Aquitaine - 
Bordeaux 

du 9 au 11 septembre 
2026 
Code SXTEJ 004 

Clémence GARMENDIA  
 

Bretagne - Pays de Loire – 
Centre Val de Loire 
Angers 

du 16 au 18 novembre 
2026 
Code SXTEJ 001 

Bénédicte RAMBAULT 
 

Hauts de France - Basse 
Normandie – Hérouville 
Saint Clair 

du 18 au 20 novembre 
2026 
Code SXTEJ 003 

Stéphane JULIEN  
 

Rhône Alpes Grenoble 
l’Auvergne – Rhône Alpes – 
Saint Martin d’Hères 

du 2 au 4 décembre 2026 
Code SXTEJ 002 

Laure ODILLE  
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