LAUREAT DE L'APPEL A PROJETS 2015-2016 DU PROGRAMME NATIONAL POUR
L’ALIMENTATION DU MINISTERE DE L’AGRICULTURE ET DE L’ALIMENTATION.
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AGROBIO 35, INITIATIVE BI0 BRETAGNE,
CoLLECTIVITE EAU DU BASSIN RENNAIS,
ViLLE DE RENNES, MAISON
CONSOMMATION ENVIRONNEMENT

» Agrobio 35 =
7 o= )

Le réseau da Mnitiative

u Sin en Bretagne

— i

¥,
\’EAU DU BASSIN
/ RENNAIs

01/03/2016
18 mois

Codt global : 107500 €
Financement: - PNA : 40000 €

PROFESSIONNELS, CONVIVES

RAPPORT, FICHES
ACTION

PROGRAMME NATIONAL
POUR L'ALIMENTATION

TERRITOIRES
EIACTION

Document 13

POURQUOI AGIR ?
CONTEXTE

La ville de Rennes travaille a la construction d'un plan alimentaire territorial durable
avec I'ensemble des acteurs impliqués pour approvisionner la restauration collective
en denrées alimentaires de produites de maniére vertueuse et pour une partie en
agriculture biologique, et pour réduire le gaspillage alimentaire en restauration
scolaire. Rennes dispose d'une cuisine centrale qui élabore 10 000 a 12 000 repas par
jour pour 48 groupes scolaires (maternelles et élémentaires), 7 EHPAD, 16 créeches et
5 restaurants administratifs municipaux.

OBJECTIFS

Le projet part de la réalisation d'un état des lieux, puis vise a mettre en place des
ateliers thématiques et a rédiger le plan avec ses indicateurs, tout en sensibilisant le
grand public. Fédérateur et innovant, ce projet s'inscrit dans la dynamique des projets
alimentaires territoriaux.

OU EN EST-ON ?

ACTIONS MENEES

3 axes de travail :

» Construction d'un plan d'alimentation durable territorial avec I'ensemble des
acteurs pour atteindre en 2020 : 40 % des denrées alimentaires de la restauration
collective produites de maniére vertueuses (dont 20 % de bio), et 50 % de gaspillage
alimentaire dans la restauration scolaire en moins.

« Structuration de I'offre alimentaire locale afin de trouver le point d'équilibre entre
les recommandations nutrition santé, la logistique et les enjeux environnementaux.

« Sensibilisation du grand public. Etat des lieux (achats et filiéres agricoles), ateliers
thématiques et rédaction du plan avec ces indicateurs.

Les actions déja menées ou amorcées : - Etat des lieux du fonctionnement et des
équipements des restaurants scolaires. - Enquéte auprés de 700 enfants. - Signature
du pacte de Milan. - Labélisation de Rennes et Rennes Métropole « Territoires de
commerce équitable. - Rédaction d’un livre blanc des bonnes pratiques. - Animations
sur I'Alimentation dans 2 centres de loisirs d'été (Gayeulles et Savio). - Formation IBB-
MCE des agents de la restauration. - Travail de changement des recettes pour limiter
le gaspillage. - Etude sur la consommation d'eau des enfants. - Etude sur la faisabilité
d'extension du dispositif « Sortirl» a I'achat de denrées alimentaires durables. -
définition du plan d'action d'ici a 2020 pour l'agriculture urbaine. - Expérimentation
d'un « Défi famille - école » avec Agrobio 35. - Un repas sans viande ni poisson chaque
semaine. - Pesées du gaspillage alimentaire des enfants. -Expérimentation du don de
barquettes non consommées.

Plan alimentaire durable de Rennes (2017/2020)
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