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Pour toute information et inscription 
 

Viviane BAYAD, responsable du pôle de compètences Santé publique 
tél : 03 83 19 22 34 / email : viviane.bayad@cnfpt.fr 

 
Catherine TANGUY, conseiller formation  

tél : 03 83 19 22 36 / email : catherine.tanguy@cnfpt.fr 
 

Nathalie GUASP, assistante pédagogique 
tél : 03 83 19 22 48 / fax : 03 83 19 22 19 / email : nathalie.guasp@cnfpt.fr 
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Renseignez-vous auprès du service formation / ressources humaines de votre collectivité. 
Inscrivez-vous via l’inscription en ligne du CNFPT.  
 
A consulter sur : www.cnfpt.fr    
                      Rubrique Se former 
                           Inscription en ligne 
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Itinéraires 

 
Sage-femme, puéricultrice-puériculteur, infirmière coordonnatrice, infirmier coordinateur et infirmière-infirmier 
Médecin clinicien (tronc commun) 
Médecin clinicien / Spécialité pmi, médecine de service de santé scolaire 
Médecin clinicien / Spécialité de médecine professionnelle et préventive 
Médecin clinicien / Spécialité coordinateur personnes âgées, personnes handicapées 
Directrice-directeur et cadre chargés de la santé publique 
Santé mentale 
Travailler en santé dans l'interculturalité 
Développement et mise en œuvre des projets de santé publique  



SAGE-FEMME, PUERICULTRICE-PUERICULTEUR, INFIRMIERE COORDONNATRICE, INFIRMIER COORDINATEUR ET 

INFIRMIERE-INFIRMIER 

PUBLIC  
Sages-femmes, puéricultrices, infirmières PMI. 
OBJECTIFS 
Cet itinéraire vise à accompagner les sages-femmes de PMI dans leurs différentes missions, il est élaboré en adéquation avec le référentiel métier et 
compétences élaboré par l'ordre national des sages-femmes, intégrant les nouvelles compétences dans le cadre de la loi "Hôpital, patients, santé et territoires" 
(consultation de contraception) et en respect de la pratique spécifique des sages-femmes territoriales. 

  
 
Modules de formation organisés par l’INSET de Nancy : 
Le suivi gynécologique de prévention 

CODE STAGE SX1K6 
 

 

OBJECTIFS : 
- Approfondir les connaissances et savoir-faire sur la pratique du suivi gynécologique de prévention. 
- Connaître les droits et obligations de la sage-femme, connaitre les nouvelles recommandations 
professionnelles. 
- Améliorer la relation à la patiente. 
- Orientations et Items DPC : 1b, 1d et 2a. 

DUREE 3 Jours 

 
01-03/06/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Sages-femmes. 

 
  

L'accompagnement de la création du lien parent-enfant 

CODE STAGE SX2KC 
 

 

OBJECTIFS : 
- Comprendre les constructions de l'identité psychique et du corps de l'enfant dans sa relation avec sa mère 
et son père. 
- Réfléchir à la notion de lien psychique, à ses effets sur la relation mère, père/bébé. 
- Repérer les difficultés pour l'enfant et son environnement dans ses interactions précoces. 
- Situer son implication dans l'accompagnement d'une mère, d'un père dans les premières années de 
l'enfant. 
- Orientations et Items DPC : 1a 1d 

DUREE 3 Jours 

 
12-14/12/16 

Nancy 
 

 

 PUBLIC : 
- Médecins. 
- Sages-femmes. 
- Puéricultrices. 
- Cadres de PMI et de structures d'accueil petite enfance. 

 
  

L'accompagnement de l'allaitement dans la précarité sociale 

CODE STAGE SX1K7 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaitre les conséquences de la précarité sur allaitement. 
- Etre en capacité de promouvoir et accompagner l'allaitement en milieu précaire. 
- Travailler sur sa posture professionnelle dans la relation avec les parents. 
- Analyser les pratiques. 
- Orientation et Items DPC : 1a et d. 

DUREE 2 Jours 

 
10-11/03/16 

Nancy 
 

 

 PUBLIC : 
- Médecins. 
- Sages-femmes. 
- Puériculteurs. 
- Infirmiers travaillant en PMI. 

 
  

L'allaitement dans des circonstances particulières liées à la mère ou à l'enfant 

CODE STAGE SX2KN 
 

 

OBJECTIFS : 
- Permettre aux professionnels de mieux accompagner et répondre aux besoins des familles au cours de 
l'allaitement dans des circonstances particulières : réactualisation des connaissances en anatomo-
physiologie de la lactation, pathologies de la mère, de l'enfant et allaitement, accompagnement de la mère. 
- Echanges à partir des pratiques professionnelles. 
- Orientation et Item DPC : 1a 

DUREE 4 Jours 

 
05-08/04/16 

Nancy 
 

  PUBLIC : Médecins, sages-femmes, puéricultrices, infirmiers et auxiliaires de puériculture. 

 
  

 
 

http://www.cnfpt.fr/trouver-formation/detail-itineraire?id=12_I1K03&provenance=mailing&gl=ZTg0ZjMyYjY


La maternité et l'interculturalité 

CODE STAGE SX5K5 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des connaissances anthropologiques autour de la maternité et de la naissance. 
- Questionner ses représentations pratiques et postures professionnelles dans la relation à l'interculturalité. 
- Développer des compétences pour une prise en charge adaptée. 
Orientation et Item DPC : 1a. 

DUREE 2 Jours 

 
10-11/10/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : 
- Sages-femmes. 
- Médecins de PMI. 
- Puéricultrices. 

 
  

Le bilan des 3-4 ans en protection maternelle et infantile : enjeux, éthique et méthodes 

CODE STAGE SX3KP 
 

 

OBJECTIFS : 
- Appréhender les enjeux du bilan. 
- S'interroger sur la mise en oeuvre et le suivi de ce bilan. 
- Repérer les différentes modalités adoptées par les services de protection maternelle et infantile (PMI). 
- S'interroger sur la pertinence des modalités pour construire un bilan optimal en matière de santé globale 
pour les 3-4 ans. 
- S'approprier les démarches de diagnostic. 
- Favoriser un accompagnement pluridisciplinaire en cas de signes de vulnérabilité. 
Orientations et Items DPC : 1d 1e 4a 4c 

 

DUREE 4 Jours 

 
12-15/12/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Médecins, sages-femmes, puéricultrices, cadres médicaux et paramédicaux des services PMI et 
services de santé scolaire. 

 
  

La PMI: missions d'inspection et de contrôle des structures d'accueil petite enfance 

CODE STAGE SXV11 
 

 

OBJECTIFS : 
- Appréhender la nature, les enjeux et les limites de la mission d'inspection, de contrôle et de surveillance 
des structures et établissements d'accueil. 
- Connaître les responsabilités engagées de chaque acteur. 
- Connaître les supports méthodologiques et savoir mettre en oeuvre une méthodologie d'inspection et de 
contrôle. 
- Echanger à partir des pratiques professionnelles. 
- Orientation et Item DPC : 1b. 

 

DUREE 3 Jours 

 
13-15/01/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Médecins PMI, puéricultrices, responsables de centre communal d'action sociale (CCAS) et de 
crèches. 

 
  

Les mécanismes de nutrition - dénutrition et les personnes âgées 

CODE STAGE SX5K6 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître les mécanismes et les conséquences de la dénutrition chez les personnes âgées. 
- Connaître la physiopathologie de la déglutition et du refus alimentaire. 
- Connaitre et reperer les effets de la maladie d'Alzheimer sur le comportement alimentaire. 
- Assurer un dépistage, une prévention et une prise en charge. 
- Gérer la prise en charge des patients ayant des troubles de la déglutition ou refusant de se nourrir. 
Orientations et Items DPC : 1c et 2e. 

DUREE 3 Jours 

 
14-16/03/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Médecins, cadres de santé, infirmiers, infirmiers coordinateurs intervenant en établissement 
d'hébergement pour personnes âgées (EHPAD) ou services de soins infirmiers à domicile (SSIAS). 

 
  

Les souffrances psychiques et pathologies mentales, liens avec la vulnérabilité sociale 

CODE STAGE SX1K9 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des notions de bases : souffrances psychiques, troubles mentaux, pathologies mentales, 
souffrances psycho-sociales, de quoi parle-t-on ? 
- Comprendre les liens entre vulnérabilité sociale et souffrance psychique, appréhender leurs interactions et 
leurs expressions. 
- Repérer les principaux acteurs, connaître les réseaux de soins ou d'accompagnement et savoir orienter. 
- Echanger sur les pratiques. 
- Orientation et Item DPC : 1c. 

DUREE 2 Jours 

 
05-06/12/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 

  
PUBLIC : Personnels de santé, du social et de l'habitat. 

 
  



 
Projet d'accueil individualisé en santé scolaire : législation, élaboration et mise en oeuvre 

CODE STAGE SX1K1 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître le cadre règlementaire et les modalités du projet d'accueil individualisé (PAI) en santé scolaire et 
en restauration scolaire. 
- Etre en capacité de mettre en place un PAI. 
- Appréhender le rôle particulier de chaque acteur dans le dispositif. 
- Echanger à partir des pratiques, mutualiser les expériences. 
Orientation et Item DPC : 4b. 

 

DUREE 2 Jours 

 
10-11/10/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC :- Médecins. 
- Cadres de santé. 
- Infirmiers en service municipal de santé scolaire. 

 
  

L'enfant secoué : prise en charge et prévention 

CODE STAGE SX5K3 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître le syndrome du bébé secoué (SBS) et ses symptômes.  
- Mettre en place des outils de prévention auprès des parents. 
- Prévenir les récidives. 
- Orientations et Items DPC : 2d et 4a. 

 

DUREE 2 Jours 

 
07-08/12/16 

Nancy 
 

 

 PUBLIC : 
- Médecins de PMI. 
- Puéricultrices. 
- Infirmiers. 
- Auxiliaires de puériculture. 

 
  

Le suivi de la femme enceinte handicapée 

CODE STAGE SX5K4 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître les particularités des handicaps. 
- Etre en mesure d'assurer une prise en charge spécifique et coordonnée. 
- Etre en mesure d'informer la femme enceinte et le couple afin de les aider à prendre des décisions dans le 
cadre du suivi de la grossesse et de la naissance. 
- Etre en mesure de mettre en place un accompagnement bienveillant. 
- Savoir orienter vers les infrastructures adaptées. 
- Savoir identifier les besoins et attentes des femmes handicapées moteur dans leur parcours vers la 
parentalité. 
- Orientations et Items DPC : 1a et d, 4b. 

DUREE 2 Jours 

 
21-22/11/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : 
- Médecins en PMI. 
- Sages-femmes. 

 
  

Grossesses et troubles psychiatriques 

CODE STAGE SX1K5 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des notions de bases en santé mentale. 
- Connaître les interactions entre grossesse et psychopathologies.  
- Favoriser le repérage des troubles. 
- Favoriser une prise en charge interdisciplinaire. 
- Echanger à partir des pratiques professionnelles. 
- Orientation et Item DPC : 1a. 

DUREE 2 Jours 

 
13-14/06/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : 
- Médecins. 
- Sages-femmes de protection maternelle et infantile. 

 
  

Animation et pilotage d'une équipe en qualité d'infirmiers coordinateurs 

CODE STAGE SXV24 
 

 

OBJECTIFS : 
- Identifier son rôle et ses missions d'encadrant intermédiaire. 
- Se positionner en tant qu'animateur d'équipe.  
- Découvrir et utiliser les méthodes de gestion et de management d'équipe.  
- Analyser et faire évoluer ses pratiques. 
- Orientation et Item DPC : 4h. 

DUREE 4 Jours 

 
06-09/09/16 

Nancy 
 

Contact :  
Geneviève LIENHARD 

 PUBLIC : Infirmier occupant la fonction de référent ou de coodonnateur en établissement d'hébergement pour 
personnes âgées dépendantes (EHPAD) ou services de soins infirmiers à domicile (SSIAD). 

 
  



La gestion administrative, budgétaire et technique des infirmiers coordinateurs 

CODE STAGE SXV25 
 

 

OBJECTIFS : 
- Identifier les règles de gestion administratives, budgétaires et techniques. 
- Identifier leurs mécanismes. DUREE 3 Jours 

 
06-08/06/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Infirmiers référents ou coordinateurs travaillant en établissement d'hébergement pour personnes 
âgées dépendantes (EHPAD) ou services de soins infirmiers à domicile (SSIAD). 

 
  

Infirmiers coordinateurs : contexte législatif et enjeux des politiques publiques 

CODE STAGE SXV26 
 

 

OBJECTIFS : 
- Situer son rôle et sa fonction dans le cadre des politiques et des dispositifs sanitaires et sociaux.  
- Maîtriser les enjeux et les concepts. DUREE 3 Jours 

 
03-05/10/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Infirmier occupant la fonction de référent ou de coordonnateur dans un établissement d'hébergement 
pour personnes âgées dépendantes(EHPAD). 

 
  

 



MEDECIN CLINICIEN (TRONC COMMUN) 

PUBLIC 
Médecins clinicien, médecins de médecine professionnelle, cadres de santé et infirmiers. 

 
OBJECTIFS 
Concevoir et mettre en oeuvre des projets de santé publique, de promotion et de prévention sur son territoire d'intervention. Participer à l'élaboration et à 
l'exécution de la politique de santé dans son domaine d'intervention. Cet itinéraire vise à accompagner le médecin dans sa pratique, en favorisant une meilleure 
connaissance de ses missions.  

 
 
Modules de formation organisés par l’INSET de Nancy : 
 
Les vaccinations : enjeux et obligations, effets secondaires, argumentation 

CODE STAGE SX5KJ 
 

 

OBJECTIFS : 
- Etre en mesure de mieux argumenter une vaccination adaptée en fonction du risque individuel et collectif. 
- Repérer et comprendre les freins à la vaccination pour développer des arguments efficaces. 
- Dynamiser son expression orale pour mieux argumenter et convaincre.  
- Savoir où trouver les informations. 
- Echanger sur les représentations, attitudes et pratiques.  
Orientation et Item DPC : 1d 

 

DUREE 2 Jours 

 
03-04/10/16 

Nancy 
 

 

 PUBLIC : 
    - Médecins cliniciens. 

- Médecins de médecine professionnelle. 
- Sages-femmes. 
- Infirmiers. 

 
  

Les souffrances psychiques et pathologies mentales, liens avec la vulnérabilité sociale 

CODE STAGE SX1K9 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des notions de bases : souffrances psychiques, troubles mentaux, pathologies mentales, 
souffrances psycho-sociales, de quoi parle-t-on ? 
- Comprendre les liens entre vulnérabilité sociale et souffrance psychique, appréhender leurs interactions et 
leurs expressions. 
- Repérer les principaux acteurs, connaître les réseaux de soins ou d'accompagnement et savoir orienter. 
- Echanger sur les pratiques. 
- Orientation et Item DPC : 1c. 

DUREE 2 Jours 

 
05-06/12/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Personnels de santé, du social et de l'habitat. 

 
  

  
  

 

http://www.cnfpt.fr/trouver-formation/detail-itineraire?departement=54&mots_cles=SX5KJ&gl=ZTg0ZjMyYjY&id=12_I1K10&rang=1&provenance=liste


MEDECIN CLINICIEN / SPECIALITE PMI, MEDECINE DE SERVICE DE SANTE SCOLAIRE 

PUBLIC  
Médecins de PMI, médecins coordinateurs, médecins-directeurs. Certains stages sont ouverts aux sages-femmes, puéricultrices, infirmiers coordinateurs, 
directeurs de structure d'accueil petite enfance, infirmiers. 
OBJECTIFS 
Le médecin de PMI assure des missions de prévention sanitaire, de conseil et de contrôle (intervention prénatale, bilans en école, contrôle et inspection 
d'établissements). S'ajoutent un travail administratif avec suivi de déclarations de grossesse et de certificats de santé, la participation à l'exécution de la politique 
départementale, et souvent une fonction de manageur. Ce médecin exerce donc une activité spécifique à part entière, au carrefour des actions médicales et 
territoriales, entre déontologie médicale et respect de la fonction territoriale. Cet itinéraire vise à accompagner ce professionnel territorial de santé dans ses 
différentes missions. 

 
Modules de formation organisés par l’INSET de Nancy : 

L'accompagnement de la création du lien parent-enfant 

CODE STAGE SX2KC 
 

 

OBJECTIFS : 
- Comprendre les constructions de l'identité psychique et du corps de l'enfant dans sa relation avec sa mère 
et son père. 
- Réfléchir à la notion de lien psychique, à ses effets sur la relation mère, père/bébé. 
- Repérer les difficultés pour l'enfant et son environnement dans ses interactions précoces. 
- Situer son implication dans l'accompagnement d'une mère, d'un père dans les premières années de 
l'enfant. 
- Orientations et Items DPC : 1a 1d 

DUREE 3 Jours 

 
12-14/12/16 

Nancy 
 

 

 PUBLIC : 
- Médecins. 
- Sages-femmes. 
- Puéricultrices. 
- Cadres de PMI et de structures d'accueil petite enfance. 

Les écrits professionnels en médecine scolaire 

CODE STAGE SX1K4 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître les différents types d'écrits professionnels en santé scolaire et leur cadre réglementaire. 
- Connaître leurs enjeux dans le suivi des enfants. 
- Connaitre les partenaires 
- Maîtriser les aspects médico-légaux des écrits (conséquences et engagement de la responsabilité 
professionnelle). 
- Orientation et Item DPC : 4a. 

DUREE 3 Jours 

 
09-11/05/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Professionnels de santé ou d'encadrement des services municipaux de santé scolaire. 

Projet d'accueil individualisé en santé scolaire : législation, élaboration et mise en oeuvre 

CODE STAGE SX1K1 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître le cadre règlementaire et les modalités du projet d'accueil individualisé (PAI) en santé scolaire et 
en restauration scolaire. 
- Etre en capacité de mettre en place un PAI. 
- Appréhender le rôle particulier de chaque acteur dans le dispositif. 
- Echanger à partir des pratiques, mutualiser les expériences. 
Orientation et Item DPC : 4b. 

DUREE 2 Jours 

 
10-11/10/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : 
- Médecins. 
- Cadres de santé. 
- Infirmiers en service municipal de santé scolaire. 

L'enfant maltraité, l'enfant en carence de soins : responsabilité du médecin 

CODE STAGE SX4AE 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître les signes faisant suspecter un risque ou une situation de maltraitance chez le nourrisson et 
l'enfant.  
- Savoir argumenter la démarche médicale, administrative et judiciaire pour la protection de l'enfant. 
- Définir la notion de secret professionnel aux travers des textes et analyser les problèmes de gestion du 
secret professionnel en matière de protection de l'enfance sur la base de cas concrets et de décisions de 
justice. 
- Savoir rédiger un signalement. 
- Echanges sur les pratiques professionnelles. 
- Orientations et Items DPC : 1a 2c 

DUREE 2 Jours 

 
03-04/10/16 

Nancy 
 

 
  

PUBLIC : Médecins de PMI, médecins de médecine scolaire. 

 
 
 
 

http://www.cnfpt.fr/trouver-formation/detail-itineraire?id=12_I1K02&provenance=mailing&gl=ZTg0ZjMyYjY


 
Le bilan des 3-4 ans en protection maternelle et infantile : enjeux, éthique et méthodes 

CODE STAGE SX3KP 
 

 

OBJECTIFS : 
- Appréhender les enjeux du bilan. 
- S'interroger sur la mise en oeuvre et le suivi de ce bilan. 
- Repérer les différentes modalités adoptées par les services de protection maternelle et infantile (PMI). 
- S'interroger sur la pertinence des modalités pour construire un bilan optimal en matière de santé globale 
pour les 3-4 ans. 
- S'approprier les démarches de diagnostic. 
- Favoriser un accompagnement pluridisciplinaire en cas de signes de vulnérabilité. 
Orientations et Items DPC : 1d 1e 4a 4c 

DUREE 4 Jours 

 
12-15/12/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

  
PUBLIC : Médecins, sages-femmes, puéricultrices, cadres médicaux et paramédicaux des services PMI et 
services de santé scolaire. 

 
  

Le suivi de la femme enceinte handicapée 

CODE STAGE SX5K4 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître les particularités des handicaps. 
- Etre en mesure d'assurer une prise en charge spécifique et coordonnée. 
- Etre en mesure d'informer la femme enceinte et le couple afin de les aider à prendre des décisions dans le 
cadre du suivi de la grossesse et de la naissance. 
- Etre en mesure de mettre en place un accompagnement bienveillant. 
- Savoir orienter vers les infrastructures adaptées. 
- Savoir identifier les besoins et attentes des femmes handicapées moteur dans leur parcours vers la 
parentalité. 
- Orientations et Items DPC : 1a et d, 4b. 

 

DUREE 2 Jours 

 
21-22/11/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : 
   - Médecins en PMI. 

- Sages-femmes. 

 
  

L'enfant secoué : prise en charge et prévention 

CODE STAGE SX5K3 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître le syndrome du bébé secoué (SBS) et ses symptômes.  
- Mettre en place des outils de prévention auprès des parents. 
- Prévenir les récidives. 
- Orientations et Items DPC : 2d et 4a. 

 

DUREE 2 Jours 

 
07-08/12/16 

Nancy 
 

 

 PUBLIC : 
- Médecins de PMI. 
- Puéricultrices. 
- Infirmiers. 
- Auxiliaires de puériculture. 

La maternité et l'interculturalité 

CODE STAGE SX5K5 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des connaissances anthropologiques autour de la maternité et de la naissance. 
- Questionner ses représentations pratiques et postures professionnelles dans la relation à l'interculturalité. 
- Développer des compétences pour une prise en charge adaptée. 
Orientation et Item DPC : 1a. 

DUREE 2 Jours 

 
10-11/10/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : 
- Sages-femmes. 
- Médecins de PMI. 
- Puéricultrices. 

Grossesses et troubles psychiatriques 

CODE STAGE SX1K5 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des notions de bases en santé mentale. 
- Connaître les interactions entre grossesse et psychopathologies.  
- Favoriser le repérage des troubles. 
- Favoriser une prise en charge interdisciplinaire. 
- Echanger à partir des pratiques professionnelles. 
- Orientation et Item DPC : 1a. 

DUREE 2 Jours 

 
13-14/06/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : 
- Médecins. 
- Sages-femmes de protection maternelle et infantile. 

 
  



La PMI : missions d'inspection et de contrôle des structures d'accueil petite enfance 

CODE STAGE SXV11 
 

 

OBJECTIFS : 
- Appréhender la nature, les enjeux et les limites de la mission d'inspection, de contrôle et de surveillance 
des structures et établissements d'accueil. 
- Connaître les responsabilités engagées de chaque acteur. 
- Connaître les supports méthodologiques et savoir mettre en oeuvre une méthodologie d'inspection et de 
contrôle. 
- Echanger à partir des pratiques professionnelles. 
- Orientation et Item DPC : 1b. 

 

DUREE 3 Jours 

 
13-15/01/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : 
Médecins PMI, puéricultrices, responsables de centre communal d'action sociale (CCAS) et de crèches. 

 
  

 



MEDECIN CLINICIEN / SPECIALITE DE MEDECINE PROFESSIONNELLE ET PREVENTIVE 

PUBLIC  
Médecins des services de médecine préventive. Certains stages sont ouverts aux médecins des MDPH, aux directeurs des ressources humaines, aux médecins 
libéraux, au personnel des services de médecine préventive. 
OBJECTIFS 
Le médecin de MPP assure des missions spécifiques de prévention des risques professionnels et de conseil pour l'amélioration des conditions de travail. Il exerce 
dans le respect des codes de déontologie et de santé publique et de la fonction territoriale. Cet itinéraire vise à accompagner ce médecin dans sa pratique, en 
favorisant une meilleure connaissance de ses missions et des aspects réglementaires et médico-techniques des positions statutaires des agents, et, à travers 3 
axes de compétences : 
- l'accompagnement du recrutement et du maintien dans l'emploi des personnes handicapées, 
- la prévention des risques psycho-sociaux et organisationnels, 
- la mise en oeuvre d'actions de prévention. 

 
 
Modules de formation organisés par l’INSET de Nancy : 

La prévention primaire et secondaire des risques psycho-sociaux : rôle du médecin de prévention 
 

CODE STAGE SX5KI 
 

 

OBJECTIFS : 
Identifier les mécanismes des risques psychosociaux. 
- Se positionner dans une démarche de prévention et évaluer le contexte. 
- Définir une méthode d'analyse des évènements et des pathologies liées aux risques psycho-sociaux et aux 
risques socio-organisationnels. 
- Proposer des mesures d'adaptation cohérentes avec la politique de la collectivité. 
- Mettre en place un suivi des actions et de leurs impacts. 
- Orientations et Items DPC : 1d 3a.. 

DUREE 2Jours 

 
29-30/09/16 

Nancy 
 

Contact :  
Catherine TANGUY 
 

  
PUBLIC : 

Médecins de médecine professionnelle et préventive. 

 
  

La prévention des risques psycho-sociaux : analyser a posteriori un événement en lien avec les rps et les risques socio-organisationnels (ONH) 
 

CODE STAGE SX4KC 
 

 

OBJECTIFS : 
- Définir une méthode d'analyse des évènements et des pathologies liées aux risques psycho-sociaux et aux 
risques socio-organisationnels. 
- Appliquer cette méthode à un cas concret de la collectivité. 
- Proposer des mesures d'adaptation cohérentes avec la politique de la collectivité. 

DUREE 3 Jours 

 
01-03/02/16 

Nancy 
 

Contact :  
Catherine TANGUY 
 

  
PUBLIC : 

Médecins de médecine professionnelle et préventive. 

 
  

Les missions et le statut du médecin du travail au sein de la fonction publique 
 

CODE STAGE SX4KA 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître l'environnement public, les missions et le statut du médecin du travail dans la fonction publique. 
- Connaître les aspects réglementaires et médico-techniques liés aux statuts des agents des trois fonctions 
publiques. 
- Identifier les dispositifs, les acteurs et modalités de recrutement, les procédures de maintien et de 
reclassement et les financements. 
- Connaître les règles du secret professionnel, de l'indépendance des décisions et du partage d'information. 
- Echanger à partir des pratiques professionnelles. 
- Orientation et Item DPC : 6a 
 

DUREE 4 Jours 

 
12-15/12/16 

Nancy 
 

Contact :  
Catherine TANGUY 
 

  
PUBLIC : 

Médecins de médecine professionnelle et préventive. 
- Directeurs et cadres en charge des ressources humaines 

 
  

 

 

http://www.cnfpt.fr/trouver-formation/detail-itineraire?id=12_I1K05&provenance=mailing&gl=ZTg0ZjMyYjY


MEDECIN CLINICIEN / SPECIALITE COORDINATEUR PERSONNES AGEES, PERSONNES HANDICAPEES 

PUBLIC 
Médecins chargés du suivi des personnes âgées - Personnes handicapées. Certains stages sont ouverts aux directeurs de MDPH, directeurs de d'EHPAD, 
infirmiers coordinateurs, infirmiers. 

 
OBJECTIFS 
Le médecin personnes âgées-personnes handicapées mène des actions de conseil, d'évaluation, d'orientation et participe à l'élaboration et à l'exécution de 
politiques dans son champ d'intervention. Il réalise des évaluations de l'autonomie des personnes ayant demandé l'allocation personnalisée d'autonomie ou la 
prestation de compensation du handicap, oriente en établissements et services sociaux et médico-sociaux, conseille pour l'élaboration des plans d'aide. Il 
intervient auprès des personnes âgées accueillies en établissement, effectue des visites à domicile dans les cas de signalement, recours ou situations complexes. 
Il anime des réunions et développe des actions collectives de prévention. L'itinéraire comprend un tronc commun et des stages plus spécifiques.  

 
 
Modules de formation organisés par l’INSET de Nancy : 
 
Les mécanismes de nutrition - dénutrition et les personnes âgées 
 

CODE STAGE SX5K6 
 

 

OBJECTIFS : 
- Connaître les mécanismes et les conséquences de la dénutrition chez les personnes âgées. 
- Connaître la physiopathologie de la déglutition et du refus alimentaire. 
- Connaitre et reperer les effets de la maladie d'Alzheimer sur le comportement alimentaire. 
- Assurer un dépistage, une prévention et une prise en charge. 
- Gérer la prise en charge des patients ayant des troubles de la déglutition ou refusant de se nourrir. 
Orientations et Items DPC : 1c et 2e. 

DUREE 3 Jours 

 
31/08-02/09/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Médecins, cadres de santé, infirmiers, infirmiers coordinateurs intervenant en établissement 
d'hébergement pour personnes âgées (EHPAD) ou services de soins infirmiers à domicile (SSIAS). 

 

 

http://www.cnfpt.fr/trouver-formation/detail-itineraire?departement=54&mots_cles=SX5K6&gl=ZTg0ZjMyYjY&id=12_I1K04&rang=2&provenance=liste


DIRECTRICE-DIRECTEUR ET CADRE CHARGES DE LA SANTE PUBLIQUE 

PUBLIC  
Directeurs et cadres de santé publique, responsables et techniciens en santé environnementale, médecins-directeurs, responsables ou coordinateurs de 
programme de santé publique, responsables des services communaux d'hygiène et de santé (SCHS). 
OBJECTIFS 
Cet itinéraire vise à accompagner les directeurs ou cadres en charge de programme de santé publique, dans la définition de projet de santé publique, dans 
l'organisation, la mise en oeuvre et le pilotage de plans d'actions, l'aide à la décision auprès d'élus ainsi que dans les champs d'intervention des SCHS et de la 
prévention, de la promotion et de l'éducation par la santé individuelle ou collective. 

 
 
Modules de formation organisés par l’INSET de Nancy : 

La mise en oeuvre et le développement d'un projet de maison de santé pluridisciplinaire 
 

CODE STAGE SX4AC 
 

 

OBJECTIFS : 
- Appréhender la politique de santé par rapport aux premiers recours et aux maisons de santé et connaître 
les soutiens possibles. 
- Connaître les autres outils d'amélioration de l'offre de soins de premiers recours.  
- Identifier les intérêts et risques d'un projet de maisons de santé pluridisciplinaire (MSP) pour une collectivité 
territoriale.  
- Mesurer la complexité du projet.  
- Connaître les professionnels de santé libéraux et leur contexte d'exercice et identifier les autres partenaires 
d'un projet. 
- Connaître les conditions de réussite et les points de vigilance. 
- Comprendre les bases d'un cahier des charges d'un projet partenarial. 
- Orientations et Items DPC : 4a et b. 

DUREE 2 Jours 

 
21-22/03/16 

Nancy 
 

Contact :  
Catherine TANGUY 
 

 PUBLIC : 
- Directeurs généraux des services. 
- Directeurs et cadres en charge de la santé publique. 

 
  

 

Le temps de l'enfant : des projets artistiques en nutrition 
 

CODE STAGE SXLL1 
 

 

OBJECTIFS : 
- Comprendre l'enjeu de la nutrition, de l'alimentation et de l'activité physique, comme déterminant majeur de 
santé et de lutte contre les inégalités sociales de santé. 
- Connaître le contenu du kit dématérialisé " Intervenir pour des Comportements nutritionnels Favorables à la 
Santé " (ICOFAS). 
- Etre en mesure de sensibiliser les équipes en vue de l'élaboration d'une politique nutritionnelle locale. 

 

DUREE 2 Jours 

 
21-22/11/16 

Nancy 
12-13/05/16 

Nancy 
 

 
  

PUBLIC : Directrices-directeurs du service de l'éducation, enfance et jeunesse, directrices-directeurs et cadres 
en charge de la santé publique. 

 
  

 
  

 

L’éthique et la santé publique 
 

CODE STAGE SX2K7 
 

 

OBJECTIFS : 
Acquérir et maîtriser les fondements de l'éthique nécessaires à la pratique de la santé publique. 
- Analyser les valeurs entrant dans l'organisation d'actions de promotion de la santé. 
- Savoir s'interroger sur la prise en compte des enjeux éthiques dans ses pratiques et modes de décision. 
. 

DUREE 2+2 Jours 

 
17-18/05/16 et 23-24/06/16 

Nancy 
 

Contact :  
Catherine TANGUY 
 

 PUBLIC : 
Directeurs et cadres en charge de la santé publique. 
- Chargés de mission. 
- Coordinateurs CLSM, ASV ou CLS. 

 
  

http://www.cnfpt.fr/trouver-formation/detail-itineraire?id=12_I1K01&provenance=mailing&gl=ZTg0ZjMyYjY


SANTE MENTALE 

  
 
Conseil local de santé mentale : méthodes et pratiques - niveau 1 

CODE STAGE SX1KE 
 

 

OBJECTIFS : 
- Appréhender les enjeux et les leviers des CLSM (Contrats Locaux de Santé Mentale) pour lutter contre les 
inégalités sociales et territoriales de santé. 
- Appréhender et conforter le rôle du coordinateur de CLSM. 
- Orientation et Item DPC : 4b. 

DUREE 5 Jours 

 
19-22/09 + 16/12/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Coordinateurs et porteurs de Conseil Local en Santé Mentale. 

 
  

Les souffrances psychiques et pathologies mentales, liens avec la vulnérabilité sociale 

CODE STAGE SX1K9 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des notions de bases : souffrances psychiques, troubles mentaux, pathologies mentales, 
souffrances psycho-sociales, de quoi parle-t-on ? 
- Comprendre les liens entre vulnérabilité sociale et souffrance psychique, appréhender leurs interactions et 
leurs expressions. 
- Repérer les principaux acteurs, connaître les réseaux de soins ou d'accompagnement et savoir orienter. 
- Echanger sur les pratiques. 
- Orientation et Item DPC : 1c. 

DUREE 2 Jours 

 
05-06/12/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Personnels de santé, du social et de l'habitat. 

 
  

Santé mentale et habitat 

CODE STAGE SX1KJ 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des notions de bases en santé mentale.  
- Comprendre les conséquences potentielles des troubles mentaux sur l'habitat. 
- Connaitre les différents intervenants, leurs compétences.  
- Savoir repérer les principaux acteurs, connaître les réseaux de soins ou d'accompagnement en santé 
mentale. 
- Echanger à partir des pratiques professionnelles. 
- Orientation et Items DPC : 1a et d. 

 

DUREE 3 Jours 

 
20-22/06/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Personnels de santé, des services communaux d'hygiène et de santé (SCHS) et du logement. 

 
  

Grossesses et troubles psychiatriques 

CODE STAGE SX1K5 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des notions de bases en santé mentale. 
- Connaître les interactions entre grossesse et psychopathologies.  
- Favoriser le repérage des troubles. 
- Favoriser une prise en charge interdisciplinaire. 
- Echanger à partir des pratiques professionnelles. 
- Orientation et Item DPC : 1a. 

DUREE 2 Jours 

 
13-14/06/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC :  
    - Médecins. 

- Sages-femmes de protection maternelle et infantile. 

 
  

http://www.cnfpt.fr/trouver-formation/detail-itineraire?departement=54&mots_cles=SX1KJ&gl=ZTg0ZjMyYjY&id=12_I1K14&rang=1&provenance=liste


 TRAVAILLER EN SANTE DANS L'INTERCULTURALITE 

PUBLIC 
Cadres et professionnels de la santé ou du social. 

 
OBJECTIFS 
La connaissance et la prise en compte des représentations de la santé ainsi que des stratégies d'acculturation chez les personnes d'origine étrangère est une 
nécessité pour assurer une meilleure prise en charge. Ces stages visent à améliorer le positionnement professionnel dans la relation avec un public d'origine 
étrangère : 
par l'acquisition de connaissances sur les représentations, les pratiques de la santé et leurs expressions, 
par l'identification et le décryptage d'un "choc culturel" dans différentes communautés culturelles, 
par un travail sur ses propres attitudes et représentations 

 
 
Modules de formation organisés par l’INSET de Nancy : 
La représentation de la santé dans les différentes cultures - niveau 2 

CODE STAGE SX1KA 
 

 

OBJECTIFS : 
- Approfondir les connaissances dans le domaine de l'anthropologie de la santé des adultes et de la famille 
qui vont aider à la compréhension de l'autre. 
- Questionner les pratiques professionnelles mais aussi sa propre identité, sa propre culture pour favoriser la 
relation à l'altérité. Améliorer le positionnement professionnel en identifiant les difficultés et les pistes de 
progrès 
- Analyser les pratiques suite à la formation niveau 1. 
Orientations et Items DPC : 1a et 2g. 

DUREE 2 Jours 

 
08-09/06/16 

Nancy 
 

  PUBLIC : Professionnels de la santé et du social travaillant auprès d'adultes. 

 
  

L'alimentation et les pratiques culturelles 

CODE STAGE SXVB2 
 

 

OBJECTIFS : 
- Appréhender l'impact des différentes cultures, religions et traditions sur les pratiques alimentaires. 
- S'interroger sur l'alimentation, acte biologique mais aussi culturel et social, ses valeurs et représentations. 
- Favoriser la prise en compte des pratiques alimentaires, des valeurs et représentations, dans 
l'accompagnement en nutrition. 
Orientation et item DPC : 1a 2g. 

DUREE 2 Jours 

 
06-07/06/16 

Nancy 
 

  PUBLIC : Professionnels de la santé et du social. 

 
  

La maternité et l'interculturalité 

CODE STAGE SX5K5 
 

 

OBJECTIFS : 
- Acquérir des connaissances anthropologiques autour de la maternité et de la naissance. 
- Questionner ses représentations pratiques et postures professionnelles dans la relation à l'interculturalité. 
- Développer des compétences pour une prise en charge adaptée. 
Orientation et Item DPC : 1a. 

 

DUREE 2 Jours 

 
10-11/10/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : 
- Sages-femmes. 
- Médecins de PMI. 
- Puéricultrices. 

http://www.cnfpt.fr/trouver-formation/detail-itineraire?departement=54&mots_cles=SX5K5&gl=ZTg0ZjMyYjY&id=12_I2K09&rang=1&provenance=liste


DEVELOPPEMENT ET MISE EN ŒUVRE DES POJETS DE SANTE PUBLIQUE  

Public visé 
Directeurs et cadres en charge de la santé publique, professionnels chargés de développer des projets locaux de santé publique, médecins, 
infirmiers, responsables CCAS, responsables, coordinateurs et chargés de mission de services de santé, responsables de centres municipaux de 
santé. 
Objectifs 
Cet itinéraire permet aux professionnels impliqués dans la mise en oeuvre de démarches de santé publique (en qualité de porteurs de projet ou 
de partenaires) de s'approprier des méthodes nécessaires à l'élaboration des projets locaux de santé publique, notamment le diagnostic territorial, 
la conduite de projets ou encore les démarches participatives. Des stages thématiques complémentaires permettent de décliner ces éléments de 
méthodologie de projets. 

 
 
Modules de formation organisés par l’INSET de Nancy : 
Le plan national nutrition santé : des actions auprès des publics en précarité sociale 

CODE STAGE SX507 
 

 

OBJECTIFS : 
- Reconnaître les situations à risque nutritionnel des populations en précarité. 
- Connaître les préconisations du programme national nutrition santé(PNNS) et les analyser. 
- Connaître les outils du PNNS et le plan alimentation et insertion. 
- Contribuer à l'amélioration de l'état nutritionnel des personnes accompagnées. 
- Définir des actions éducatives ou de prévention avec les acteurs et structures d'accompagnement. 
- Interroger les pratiques et avoir un questionnement éthique sur sa posture professionnelle. Orientation et 
Item DPC : 1d. 
 

DUREE 3Jours 

21-23/03/16 
Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Directeurs et cadres en charge de la santé publique, médecins, infirmiers, responsables des services 
médico-sociaux et de centre de santé, chargés de mission de services de santé, responsables de centres 
municipaux de santé. 
 

La démarche participative et pratique communautaire en santé 

CODE STAGE SXV16 
 

 

OBJECTIFS : 
- Approfondir les concepts de démarche participative et de santé communautaire. 
- Appréhender et analyser les enjeux, les intérêts et les conditions de réussite des pratiques communautaires 
dans le social ou la santé. 
- Connaître les bases méthodologiques d'une approche communautaire. 
- Connaître les outils et les dynamiques facilitant l'implication des habitants. 
- Avancer concrètement dans les projets en cours 

DUREE 6 Jours 

 
Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Cadres de la santé, de la politique de la ville et de l'urbanisme concernés par les démarches 
participatives locales. 

L’éthique et la santé publique 
 

CODE STAGE SX2K7 
 

 

OBJECTIFS : 
Acquérir et maîtriser les fondements de l'éthique nécessaires à la pratique de la santé publique. 
- Analyser les valeurs entrant dans l'organisation d'actions de promotion de la santé. 
- Savoir s'interroger sur la prise en compte des enjeux éthiques dans ses pratiques et modes de décision. 
. 

DUREE 2+2 Jours 

 
17-18/05/16 et 23-24/06/16 

Nancy 
 

Contact :  
Catherine TANGUY 
 

 PUBLIC : 
Directeurs et cadres en charge de la santé publique. 
- Chargés de mission. 
- Coordinateurs CLSM, ASV ou CLS. 

Conseils locaux de santé mentale : méthodes et pratiques 

CODE STAGE VB109 
 

 

OBJECTIFS : 
- Outiller les coordinateurs des CLSM dans leurs pratiques au quotidien, 
- Appréhender les enjeux et les leviers des CLSM. 

 
DUREE 5 Jours 

 
12-15/01 + 31/03/16 

Nancy 
 

Contact :  
Viviane BAYAD 
 

 PUBLIC : Coordinateurs et porteurs de Conseil Local en Santé Mentale. 

 

http://www.cnfpt.fr/trouver-formation/detail-itineraire?departement=54&mots_cles=I2K08&gl=ZTg0ZjMyYjY&id=12_I2K08&rang=1&provenance=liste


Réduction des inégalités sociales et territoriales de santé : enjeux et méthodologies 
 

CODE STAGE SX527 
 

 

OBJECTIFS : 
Comprendre la construction des inégalités sociales et territoriales de santé (ISTS). 
- Connaître les stratégies d'intervention et leurs impacts directs et indirects. 
- Comprendre les enjeux et identifier les leviers de l'intersectorialité dans les stratégies visant à réduire les 
ISTS. 
- Travailler sur l'élaboration d'actions locales à partir des réalités du territoire. Orientation et Item DPC : 1a 
 

DUREE 3 Jours 

 
18-20/05/16 

Nancy 
 

Contact :  
Catherine TANGUY 
 

 PUBLIC : 
Cadres médicaux, paramédicaux, services communaux d'hygiène et de santé (SCHS), directeurs de 
l'administration générale, de services médico-sociaux, coordinateurs atelier santé ville (ASV) et animateurs 
de contrat local de santé(CLS), chargés de mission 
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