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BiEN DANS MA 

POUR PES �MENACEMENTS 
FAVO({"BLES A LA SANTE 



LA SANTÉ
L’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) définit la santé comme un « état de complet bien-être physique, mental et
social » ; et ne la réduit pas à l’absence de maladie.
Selon la Charte de Genève de l’OMS publiée en décembre 2021, « le bien-être est un choix politique. C’est le résultat des
politiques, des institutions, des économies et des écosystèmes dans lesquels les gens vivent ».
Par la mobilisation des politiques publiques, les collectivités possèdent les leviers pour améliorer la qualité de vie et
contribuer au bien-être, sur leur territoire, en créant des environnements de vie favorables à la santé.

L’URBANISME
Selon le CNRS, l’urbanisme rassemble « l’ensemble des sciences et des techniques [...] relatives à l’organisation et à
l’aménagement des espaces urbains, en vue d’assurer le bien-être de l’homme et d’améliorer les rapports sociaux en
préservant l’environnement ». 

L'URBANISME FAVORABLE À LA SANTÉ, LEVIER POUR LES COLLECTIVITÉS
Comme illustration du champ d’action des collectivités, le CNFPT développe des offres en urbanisme favorable à la santé.
Ainsi, la présente publication est le fruit d’une balade urbaine organisée à Dunkerque en collaboration avec l’agence
d’urbanisme (AGUR) et l’intervention de l’ARS (agence régionale de santé) des Hauts de France, avec l’appui du facilitateur
graphique Jérôme ARCEGA.

                                                             Nous vous invitons à consulter les ressources disponibles pour agir
                                                                   sur le cadre de vie ou comment créer des environnements
                                                                   favorables, produits par l’INSET d’Angers et de Dunkerque,
                                                             via le QR code ci-contre.

B I E N  D A N S  M A  V I L L E

Le CNFPT - Centre national de la fonction publique territoriale
Etablissement public formant les agents exerçant les 250 métiers territoriaux, il accompagne les
collectivités à répondre aux grands enjeux publics locaux pour construire la société de demain. La  
santé, par les différentes crises que nous connaissons (climatiques, sanitaires, économiques ou
sociales), est au cœur des politiques publiques locales. Le CNFPT, en nommant un responsable dédié
à la  santé-environnement, donne à voir le sujet et les leviers. Ainsi, un livret dédié recense une offre
de services variée proposée par l’établissement qui contribue à la montée en compétences des
agents territoriaux (consultable à la fin de cette production).

L’AGUR - Agence d’urbanisme Flandre-Dunkerque
Outil d’ingénierie partenariale, cette agence d’urbanisme met son expertise au service des territoire,
renforcée par les multiples évolutions réglementaires.
Depuis 2021, l’AGUR s’est dotée d’un nouveau projet d’agence structuré autour de 8 grands axes
stratégiques au travers desquels se déploie une expertise à 360°. Une diversité d’enjeux territoriaux
traités par des équipes-projets pluridisciplinaires grâce à une organisation d’agence transversale et
agile, intégrant ainsi les enjeux de l’urbanisme favorable à la santé.

































                    Carnet de balade, “bien dans ma ville”
                    pour une approche sensible
                    en santé et aménagement
             D U N K E R Q U E  -  C N F P T

                   

                   Livret de restitution,
                     balade urbaine
                     “bien dans ma ville”
             D U N K E R Q U E  -  A G U R            

C O N T R I B U T E U R S  :  C L É M E N C E  C A R O N ,  S T É P H A N I E  G R O S S
P R O D U C T I O N  :  J A N V I E R  2 0 2 3  -  S A R  C O M M U N I C A T I O N  I N S E T  D E  D U N K E R Q U E
F A C I L I T A T E U R  G R A P H I Q U E  :  J É R Ô M E  A R C E G A
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P O U R  A L L E R  P L U S  L O I N

Cette démarche a permis de construire des ressources,
telle que le carnet de balade ou encore des supports d’animations




