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Éléments bibliographiques 
 
 

OUVRAGES 
 
 
CHAPON Pierre-Marie, LEFEBVRE Pierre-Olivier 
Guide français des villes amies des aînés : bonnes pratiques à l'intention 
des acteurs locaux, La Documentation française, 2014, 133 p. 

Le Réseau francophone des villes amies des aînés a été créé en 2010. Il s'agit 
d'un programme lancé par l'Organisation mondiale de la santé (OMS), dirigé par 
François Rebsamen, ancien sénateur-maire de Dijon (et actuel ministre du 
Travail et de l'Emploi). L'initiative a démarré avec le recensement des 
caractéristiques essentielles de l'environnement urbain propice à un 
vieillissement actif et en bonne santé. Des travaux de recherche menés dans 33 
villes ont confirmé l'importance pour les personnes âgées de l'accès aux 
transports publics, aux espaces de plein air, aux bâtiments, ainsi que la 
nécessité de logements adaptés, d'un tissu social et de services médicaux. Ils 
ont mis en évidence la nécessité de favoriser les liens permettant à cette 
population d'être participante active de la société. Le Réseau a depuis sollicité 
de nombreuses villes à le rejoindre et l'OMS a été submergée de réponses. 
Ainsi l'année 2014 devrait voir entrer plusieurs grandes villes françaises. Des 
programmes nationaux sont actuellement en cours de mise en place et cet 
ouvrage s'inscrit pleinement dans cette actualité. 

 
 
CHAPON Pierre-Marie 
Bâtir une ville pour tous les âges, La Documentation française, 2013, 126 p.  

Après Les défis territoriaux face au vieillissement, paru en 2012, qui traitait de 
l'adaptation de l'environnement physique et social au vieillissement de la 
population, ce nouvel ouvrage, fruit de réflexions et d’échanges de groupes de 
travail spécialisés sur ces questions propose aux décideurs, acteurs de 
l'aménagement et de la promotion, des actions pour adapter nos villes et nos 
quartiers au vieillissement de la population. Les préconisations issues de ces 
travaux seront présentées à la Commission économique des Nations unies pour 
l'Europe à Genève en octobre 2013. Les actions prioritaires s'appuient sur des 
contributions d'acteurs partant d’exemples concrets, ainsi que sur des travaux 
d'universitaires en France et au Québec. Elles s'organisent autour de trois 
grandes thématiques : la santé et les territoires, les technologies au service des 
aînés et la notion de « chez soi ». Penser le caractère évolutif de nos quartiers, 
anticiper les conséquences du vieillissement et les répercutions en termes 
d'habitat, de technologies et de coordination des acteurs constituent autant 
d'enjeux de santé publique et sociétaux à relever. 

 
 
GUERIN Serge 
La solidarité ça existe...et en plus ça rapporte !, Michalon éditions, 2013, 218 p.  

La France est en crise. Le taux de chômage reste au plus haut, la population 
vieillit, les maladies chroniques se multiplient, les inégalités explosent, le 
pessimisme et la défiance se généralisent… Et si la crise constituait une 
formidable opportunité pour inventer une autre société ?  
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GUERIN Serge  
La nouvelle société des séniors Michalon éditions, 2011, 221 p. 

En 2050, les plus de 60 ans seront 22,3 millions en France. Autrement dit, ils 
représenteront près du tiers de la population. Face à ce bouleversement 
démographique, le discours dominant se fonde sur la peur, associe 
vieillissement et déclin et ne porte que sur une approche comptable des enjeux 
économiques et sociaux. L'auteur, au contraire, s'attache à rajeunir l'âge, 
récuse l'association vieillesse et dépendance et montre que les seniors jouent 
un rôle majeur dans la vie sociale. Il met en avant, en particulier, le rôle de 
aidants et les pratiques de solidarité de proximité. Loin d'être une charge ou un 
fardeau, les seniors sont l'avenir de la France. Il s'agit désormais de se poser 
les bonnes questions : quels modes de vie pour cette nouvelle société ? 
Comment valoriser l'emploi des seniors ? Quelles influences sur les modes de 
consommation ? Comment envisager les solidarités et la coopération entre les 
générations ? Quelle politique de l'habitat et de la ville ? Quelle prise en charge 
du grand âge ? Il est urgent d'anticiper les changements et de mettre en oeuvre 
une politique sociétale adaptée aux attentes de l'ensemble de la population quel 
que soit son âge. Dans cette nouvelle édition, largement revue et augmentée, 
l'auteur propose des solutions et des réponses concrètes aux enjeux de la 
seniorisation. Pour lui, il s'agit d'inventer une nouvelle société. Le vieillissement 
peut se révéler un puissant levier de transformation sociale pour inventer une 
société plus attentive à l'autre et plus douce à vivre. 

 

 

GUERIN Serge 
De l'Etat providence à l'Etat accompagnant, Michalon éditions, 2010, 281 p.  

Les compromis sociaux issus des Trente Glorieuses sont aujourd’hui mis en 
cause : tout autant que les désordres du capitalisme, ils contribuent à froisser et 
déchirer le tissu social. Pourtant les sociétés survivent. Elles sont même d’une 
étonnante vitalité. Le monde des associations, les initiatives informelles et la 
famille n’en finissant pas de se réinventer et de tisser du lien. Attentives aux 
personnes, animées par le souci du bien commun, ces solidarités peuvent nous 
aider à repérer les grandes lignes d’un modèle social en émergence. Loin de 
l’action curative et des technologies du social développées par l’Etat 
providence, l’accompagnant et le care jouent un rôle central dans les nouvelles 
solidarités. Ils définissent des formes de soutien très variées, de la sécurisation 
des parcours professionnels à la prise en charge d’une personne en situation de 
grande fragilité. Ils peuvent mobiliser des institutions, des personnes isolées, 
des groupes. Comment articuler ces différentes actions, comment les insérer 
dans un projet de société ? 
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ARTICLES 
 
 
Quand les villes imaginent le bien vieillir 
Maires de France, n° 320, 01/2015, p. 34-39 

Dossier incluant les articles suivants : 
- "Petits détails à ne pas négliger et grandes questions à se poser" 
- "Repenser (aussi) l'environnement social" 
- "L'intergénérationnel à l'épreuve du temps" 

 
 
L'habitat favorable au vieillissement, la ville de Rennes pionnière / AUFFRAY Frédéric, BRIAND 
Véra, PIHAN Viviane 
Cahiers de l’IAU (Les), n° 170-171, 09/2014, p. 63 

Expérience de la ville de Rennes qui adhère au réseau OMS des "Villes amies des Aînés" 
- Une démarche urbaine accompagnant le veillissement 
- Une équation urbaine technique, spatiale et sociale 
- Analyse cartographique et fiches d'identité urbaine et sociale 
- Mise en cohérence des documents de planification urbaine et des outils opérationnels 
- Projet de loi : l'enjeu d'une nouvelle catégorie de logement 
http://www.afc2013.ca/docs/Pr%C3%A9sentationsVADA/4B_VeraBriand.pdf 

 
 
L'intergénération, un outil délicat à maîtriser 
Actes : actions et territoires du social, n° 450-451, 09/2014, p. 36-41 

- Un outil, plus qu'un objectif 
- Choix politique 
- Avis d'experts : les CCAS font appel à des structures spécialisées lors de la 
construction de projet intergénérationnel. 

 
 
Composer la ville avec le vieillissement et le handicap  
Cahiers de l’IAU (Les), n° 170-171, 09/2014, p. 59-61 
http://www.iau-idf.fr/fileadmin/user_upload/Accueil/tw/sommaireCsante170-171.pdf 

La société vieillit. Avec 2 250 000 personnes âgées aujourd'hui, l'Ile-de-France pourrait en compter 
2.9 millions à l'horizon 2030. Elle devra, de plus en plus, composer avec la perte d'autonomie. La 
société évolue. La loi de février 2005 vise à changer le regard sur les personnes handicapées, et 
leur permettre d'être des citoyens à part entière. Ainsi, l'environnement des villes peut offrir des 
éléments facilitateurs ou au contraire, constituer des obstacles pour les personnes âgées et 
handicapées. 
 

 
 
Dijon (Côte-d'Or) : une ville qui s'adapte au vieillissement en associant des aînés  
Gazette des communes, des départements, des régions (La), n° 2230, 14/07/2014, p. 32 

Depuis 2012, à Dijon, l'observatoire de l'âge permet de faire participer les Dijonnais âgés aux 
décisions de la municipalité. Plusieurs de ses préconisations ont été retenues, dont la création d'une 
maison des seniors. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.iau-idf.fr/fileadmin/user_upload/Accueil/tw/sommaireCsante170-171.pdf
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Citoyens à part entière 
Journal de l’action sociale et du développement social (Le), n° 186, 04/2014, p. 34-35 

Depuis plusieurs années, l'accès à une citoyenneté pleine et entière pour les personnes âgées et 
handicapées est au coeur des politiques publiques. Si de réelles avancées ont été faites, cette 
participation se limite encore trop souvent à une simple consultation, loin des enjeux de société du 
débat citoyen. A l'occasion de la publication du rapport d'activité de la CNSA, son conseil a choisi 
d'impulser une nouvelle dynamique à ces démarches. Illustrations. 

 
 
Ric’ordi : le blog de la maison des aînés 
Banque d’expériences de l’Unccas, 26/02/2014 
http://www.unccas.org/banque/default.asp?id=1303 

En 2012, le CCAS d’Ajaccio a mis en place un blog qui permet d’accéder facilement à des 
informations, de présenter ses différentes activités, de donner des coordonnées afin que les 
personnes âgées intéressées puissent joindre rapidement la Maison des aînés. 
http://ricordi.webnode.fr/ 
 

 
 
Des retraités pour mieux grandir 
Journal de l’action sociale et du développement social (Le), n° 183, 01/2014, p. 30-31 

Dorénavant, la proposition émise par l'ODAS pour l'organisation des rythmes scolaires se diffuse. Il 
s'agit de faire appel aux retraités pour consolider l'action des professionnels et des associations 
dans la transmission des savoirs et des vécus. Focus dans le Maine-et-Loire, où la ville d'Angers 
agit en ce sens. 

 
 
Aménagement - Ces villes qui s'adaptent au vieillissement des habitants.  
Gazette des communes, des départements, des régions (La), n° 2206, 27/01/2014, p. 28-30 

L'adaptation de la ville à ses habitants vieillissants est une nécessité que le Centre d'analyse 
stratégique a soulignée dans une étude, en 2013. La question de leur habitat doit être une priorité. 
L'action de villes pionnières montre que cette adaptation demande une collaboration transversale 
autour d'un tandem-pilote : la direction de l'autonomie ou des personnes âgées et le service 
d'urbanisme. Il convient d'établir d'abord un diagnostic partagé. Cet état des lieux permet de cibler 
les opérations d'adaptation pour éviter une déperdition des efforts ainsi que les investissements 
inutiles. 

 
 
Nice (Alpes-Maritimes) : un parcours urbain aménagé incite les seniors à marcher 
Gazette des communes, des départements, des régions (La), n° 2203, 06/01/2014, p. 32-33 
http://archives.lagazettedescommunes.com/ 

La ville a créé en 2011 un itinéraire de marche sécurisé dans le quartier Saint-Roch. Plusieurs 
services de Nice et de sa métropole ainsi que les habitants ont participé à son élaboration. L'impact 
de ce dispositif sur la santé des seniors a fait l'objet d'une étude réalisée par le CHU et la faculté 
des sports. 

 
 
Autonomie. Rennes, un modèle urbain à suivre 
Gazette sante social (La), n° 103, 01/2014, p.11 

La Ministre Michèle Delaunay compte s'inspirer de la politique de la capitale bretonne dans son 
projet de loi "autonomie". 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://archives.lagazettedescommunes.com/23324673/-ew-un-ew-ew-parcours-ew-ew-urbain-ew-ew-amenage-ew-ew-incite-ew-ew-les-ew-ew-seniors-ew-ew-a-ew-ew-marcher-ew
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Angers (49) : informations, services, solutions de répit : un soutien multiforme aux aidants. 
Gazette des communes, des départements, des régions (La), n° 46, 09/12/2013, p. 34 

Porté par le centre communal d'action sociale et ses partenaires, l'espace des aidants offre un panel 
d'actions d'accompagnement tant pour les aidants que pour les aidés, dans leur quotidien face à la 
maladie. 

 
 
Papot’âge et part’âge…les jeunes s’ouvrent aux personnes âgées isolées, avec livres et tablettes 
Mairies Conseils, 07/10/2013 
http://www.mairieconseils.net/ 

Depuis fin 2012, dans le territoire des Portes du Morvan, des personnes âgées en grand isolement 
font "Compagnie, Papot’âge et part’âge" avec des jeunes venant les visiter à domicile, leur apporter 
des livres prêtés par la bibliothèque, les accompagner pour une sortie. S'ajoute depuis plusieurs 
mois le prêt gratuit de tablettes numériques qui les aident à se relier au monde extérieur. Un pari 
osé qui semble réussi grâce à un bon accompagnement. 
 
 

Villes amies des aînés : De la voirie aux espaces verts, l'avenir est à l'intergénération 
Gazette des communes, des départements, des régions (La), n° 2186, 02/09/2013, p. 72 

Des vélos-taxis de Lyon aux logements sociaux adaptés de Rennes, ce sont des initiatives 
innovantes que sont venus chercher les quelque 150 participants à la première rencontre du 
Réseau francophone des villes amies des aînés (RFVAA). Cet événement qui était organisé à Dijon 
le 1erjuillet, annonçait dans son intitulé le grand défi à relever : « Demain une ville pour tous les 
âges : habitat, transports, culture... une démarche transversale à inventer. » 

 
 
CCAS La Rochelle. Port Neuf : établissement seniors tout-en-un 
Actes : actions et territoires du social, n° 440-441, 09/2013, p. 39 

Le CCAS de La Rochelle a ouvert, en mars 2013, un établissement pour séniors. Originalité de 
l’opération, il s’adresse à des publics présentant différents niveaux de dépendance : 30 places en 
EHPA et 56 en EHPAD, dont 20 en unité spéciale pour personnes atteintes de maladies de type 
Alzheimer. Très vite, le taux de remplissage a approché les 100 %. 

 

 
Quelle politique pour les personnes âgées ? En Martinique, une ville a interrogé les premiers 
concernés 
Mairies Conseils, 16/09/2013 
http://www.mairieconseils.net/ 

Depuis sa première analyse des besoins sociaux, la ville de Schœlcher mise sur des groupes 
d'analyses partagées, afin d’associer largement les professionnels ainsi que les habitants à 
l'élaboration de ses politiques sociales. Avec à la clé, un schéma gérontologique adopté par les 
élus. 

 
 
CCAS d'Angers - Entre, c'est ouvert : une porte s'ouvre entre les générations 
Actes : actions et territoires du social, n° 436, 03/2013, p. 25 

Comment redonner le sourire à des personnes âgées marginalisées ? Comment transmettre aux 
nouvelles générations des parcours de vie riches et inspirants ? 
 

 
Les seniors, un enjeu pour les politiques de mobilité. 
Techni.Cités, n° 246, 23/03/2013, p. 18-19 

Le vieillissement de la population constitue un enjeu fort en matière de politiques de déplacements, 
d'aménagement de l'espace public mais aussi d'un point de vie social. Tour d'horizon des pratiques 
de déplacement des seniors et des enjeux qui en découlent. 

 
 
 

 

 

http://www.mairieconseils.net/cs/ContentServer?pagename=Mairie-conseils/MCExperience/Experience&cid=1250265963206
http://www.mairieconseils.net/cs/ContentServer?pagename=Mairie-conseils/MCExperience/Experience&cid=1250265850110
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Vieillissement et espace urbain. Comment la ville peut-elle accompagner le vieillissement en bonne 
santé des aînés ?  / CENTRE D’ANALYSE STRATEGIQUE 
Note d’analyse, n° 323, 02/2013, 12 p. 
http://www.strategie.gouv.fr/content/vieillissement-espace-urbain-na-323 

Le défi du vieillissement nécessite des adaptations de l'espace urbain. Une ville qui répond aux 
besoins d'une population vieillissante contribue au maintien en bonne santé des aînés, mais aussi à 
la qualité de vie pour tous. 

 
 
Tout citoyen âgé peut participer à la vie de la société 
Documents CLEIRPPA, n° n° 49, 02/2013, p. 26-28 

Interview de Jean-Pierre Bultez, vice-président d'Age Plateforme Europe, membre des Petits Frères 
des Pauvres qui dresse un bilan à chaud d'une année prise en tenaille entre deux crises : crise 
économique et crise du modèle associatif. 
http://collectif-vasi.blogspot.fr/ 
http://www.age-platform.eu/images/stories/EN/olderpeoplealsosufferbcofthecrisis-fr.pdf 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.strategie.gouv.fr/content/vieillissement-espace-urbain-na-323
http://collectif-vasi.blogspot.fr/
http://www.age-platform.eu/images/stories/EN/olderpeoplealsosufferbcofthecrisis-fr.pdf
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RAPPORTS - ACTES - GUIDES 
 

 
 
Anticiper pour une autonomie préservée : un enjeu de société / AQUINO Jean-Pierre, GOHET Patrick, 
MOUNIER Céline, La Documentation française, 02/2013, 132 p. 
http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-publics/134000175-comite-avancee-en-age-prevention-et-
qualite-de-vie-anticiper-pour-une-autonomie 

Dans le cadre de la préparation de la loi d'adaptation de la société au vieillissement, annoncée par 
le Président de la République, trois groupes de travail ont été mis en place afin d'apporter des 
réponses aux enjeux du vieillissement de la société. Deux grands sujets ont été retenus : 
l'anticipation et la prévention de la perte d'autonomie, objets du présent rapport réalisé par le Dr 
Jean-Pierre Aquino, président du Comité « Avancée en âge ». Ce dernier propose de développer 
une culture de prévention et de mieux dépister et traiter les fragilités. Le second sujet porte sur 
l'adaptation de la société au vieillissement de sa population, présenté dans un rapport distinct par 
Luc Broussy. Enfin, le troisième groupe de travail, dirigé par Martine Pinville, a été chargé d'identifier 
et de comparer au plan international les pratiques jugées intéressantes et innovantes en matière 
d'anticipation-prévention et d'adaptation de la société au vieillissement. 

 
L'adaptation de la société au vieillissement de sa population - France : année zéro !  
BROUSSY Luc, La Documentation française, 01/2013, 202 p. 
http://www.ladocumentationfrancaise.fr/var/storage/rapports-publics/134000173/0000.pdf 

Dans le cadre de la préparation de la loi d'adaptation de la société au vieillissement, annoncée par 
le Président de la République, trois groupes de travail ont été mis en place afin d'apporter des 
réponses aux enjeux du vieillissement de la société. Deux grands sujets ont été retenus : 
l'adaptation de la société au vieillissement de sa population, objet du présent rapport réalisé par Luc 
Broussy. Ce dernier propose d'adapter les logements, les villes et les territoires au vieillissement de 
la population et de développer les technologies au service des plus âgés. Il propose aussi de mieux 
affirmer et protéger les droits des âgés. Le second sujet porte sur l'anticipation et la prévention de la 
perte d'autonomie (rapport du Dr Jean-Pierre Aquino, président du Comité « Avancée en âge »). 
Enfin, le troisième groupe de travail, dirigé par Martine Pinville, a été chargé d'identifier et de 
comparer au plan international les pratiques jugées intéressantes et innovantes en matière 
d'anticipation-prévention et d'adaptation de la société au vieillissement 

 
 

Rapport MONALISA - Préconisations pour une MObilisation NAtionale contre l’ISolement social des 
Agés (2013), Ministère des affaires sociales et de la santé, 2013, 144 p. 
http://www.social-sante.gouv.fr/documentation-publications,49/rapports,1975/personnes-
agees,2021/rapport-monalisa-preconisations,16014.html 

Concernant la situation des personnes âgées, chacun s’accorde à constater l’importance du 
phénomène d’isolement et de solitude en nombre de personnes concernées aujourd’hui et au 
regard des prévisions mais aussi par la dimension critique des situations rencontrées et la difficulté 
de les prévenir. Chacun fait le constat que l’isolement et la solitude sont des facteurs majeurs 
d’accélération des pertes d’autonomie et de risque de maltraitance, qu’il y a convergence entre 
rupture sociale et inégalité sociale. La lutte contre l’isolement constitue aujourd’hui l’une des trois 
premières préoccupations des élus locaux. MONALISA a comme défi de remobiliser les solidarités 
d’engagement et de proximité dans le cadre d’une ambition nationale. La mobilisation nationale se 
concrétisera par un nouveau mode de coopération entre les acteurs publics et le monde associatif et 
plus largement avec l’environnement direct des personnes concernées. 

 
Guide d'accompagnement pour la réalisation de la démarche Municipalité amie des 
aînés, Ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS), 2013, 40 p. 
http://madaquebec.com/fr/bibliotheque/guides/category/24-quebec 

En 2013, le gouvernement du Québec publiait un Guide d'accompagnement pour la réalisation de la 
démarche Municipalité amie des ainés. À travers la rédaction de ce Guide, le Secrétariat aux aînés 
souhaite offrir un outil supplémentaire aux municipalités et faciliter la réalisation de chacune des 
étapes de la démarche MADA. 

 
 

http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-publics/134000175-comite-avancee-en-age-prevention-et-qualite-de-vie-anticiper-pour-une-autonomie
http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-publics/134000175-comite-avancee-en-age-prevention-et-qualite-de-vie-anticiper-pour-une-autonomie
http://www.ladocumentationfrancaise.fr/var/storage/rapports-publics/134000173/0000.pdf
http://www.social-sante.gouv.fr/documentation-publications,49/rapports,1975/personnes-agees,2021/rapport-monalisa-preconisations,16014.html
http://www.social-sante.gouv.fr/documentation-publications,49/rapports,1975/personnes-agees,2021/rapport-monalisa-preconisations,16014.html
http://madaquebec.com/fr/bibliotheque/guides/category/24-guides-du-quebec?download=59:guide-daccompagnement-pour-la-realisation-de-la-demarche-mada
http://madaquebec.com/fr/bibliotheque/guides/category/24-guides-du-quebec?download=59:guide-daccompagnement-pour-la-realisation-de-la-demarche-mada
http://madaquebec.com/fr/bibliotheque/guides/category/24-quebec
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1ères Rencontres du Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés. Demain, une ville pour tous 
les âges : habitat, transport, culture...Une démarche transversale à inventer. Les actes. 1er juillet 
2013 à Dijon, Ville de Dijon, 2013, 95 p. 
http://www.dijon.fr/shared/pages/presse/actes-rfvaa-1er-juillet-2013.pdf 
 
Adapter les villes au vieillissement. Enjeux d'aménagement et de gouvernance  / CHAPON Pierre-
Marie, ICADE, Centre d’Analyse Stratégique, 2013, 96 p. 
http://www.inventerdemain.fr/images/etude-icade.pdf 

L’étude « Adapter les villes au vieillissement: enjeux d'aménagement et de gouvernance » a été 
coordonnée par Icade et réalisée pour le Centre d’Analyse Stratégique. Elle porte sur l’adaptation 
des villes au vieillissement dans un contexte de prise de conscience encouragé notamment par 
l’union européenne et l’Organisation Mondiale de la Santé. Des exemples de bonnes pratiques de 
villes françaises et étrangères reconnues par ces institutions ou par des associations partenaires 
telles que l’American Association of Retired Persons (AARP) ou encore Ageplatform ont été 
sélectionnés pour étayer la réflexion. Deux thèmes majeurs ont été dégagés : le premier est 
l’aménagement, qui regroupe la planification, l’habitat, les transports. Le deuxième est la 
gouvernance qui inclut la participation citoyenne, la communication, la transversalité. Ils reprennent, 
en les agrégeant, des domaines d’action du protocole de Vancouver pour le programme « villes et 
communautés amies des aînés » de l’OMS. Certaines villes sont déjà parvenues à des projets très 
aboutis, d’autres ont des initiatives en voie d’expérimentation. Au-delà des différences 
géographiques, politiques, sociales, de ces villes mais aussi des différences culturelles selon les 
pays, on retrouve des démarches et des pratiques assez proches. 
 

Relever le défi politique de l'avancée en âge. Perspectives internationales / PINVILLE Martine 
La Documentation française, 10/2012, 81 p. 
http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-publics/134000174-relever-le-defi-politique-
de-l-avancee-en-age-perspectives-internationales 

Dans le cadre de la préparation de la loi d'adaptation de la société au vieillissement, annoncée par 
le Président de la République, trois groupes de travail ont été mis en place afin d'apporter des 
réponses aux enjeux du vieillissement de la société. Deux grands sujets ont été retenus : 
l'anticipation et la prévention de la perte d'autonomie, à travers un rapport réalisé par le Dr Jean-
Pierre Aquino, président du Comité « Avancée en âge ». Le second sujet porte sur l'adaptation de la 
société au vieillissement de sa population, abordé dans un rapport distinct réalisé par Luc Broussy. 
Enfin, dans le rapport présenté ici, le troisième groupe de travail, dirigé par Martine Pinville, a été 
chargé d'identifier et de comparer au plan international les pratiques jugées intéressantes et 
innovantes en matière d'anticipation-prévention et d'adaptation de la société au vieillissement. 

 
Vieillir en ville, un enjeu pour l'urbanisme de demain, Actes du colloque organisé par l'Inset 
d'Angers les 26 et 27 juin 2012, CNFPT, 2012, 72 p. 
http://www.cnfpt.fr/sites/default/files/vieillir_en_ville_actes_integral.pdf 
 
Lyon, ville amie des aînés 
Ville de Lyon, Réseau mondial des villes-amies des aînés, 2011, 49 p. 

Ce mois de mars 2011, la Ville de Lyon édite un travail d’audit sur les 60 ans et plus, dans le cadre 
de son investissement dans le réseau mondial des Villes-amies des aînés© créé par l’Organisation 
Mondiale de la Santé (OMS). Cet audit concerne près de 20% des Lyonnais : soit 88 597 personnes 
de plus de 60 ans (source : INSEE 2007). A l’usage des acteurs du vieillissement (collectivités, 
associations, professionnels…), ce travail vise à proposer une meilleure adaptation de la ville aux 
aînés et à faire progresser leur niveau d’intégration. 
http://www.lyon.fr/static/vdl/contenu/solidarite 
 

Villes amies des aînés / LE BORGNE-UGUEN Françoise, PENNEC Simone  
Laboratoire d’Etudes et de Recherche en Sociologie, (EA 3149), Université de Bretagne Occidentale, 
05/06/2014, Brest 
http://www.voiriepourtous.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/2_Francoise-
LeBorgne_Simone-Pennec_cle541bfa.pdf 
 
Guide mondial des villes-amies des aînés / Organisation Mondiale de la Santé 
Réseau Villes-Amies des Aînés, 2007, 86 p. 
http://www.who.int/ageing/publications/Guide_mondial_des_villes_amies_des_aines.pdf 

 

http://www.dijon.fr/shared/pages/presse/actes-rfvaa-1er-juillet-2013.pdf
http://www.inventerdemain.fr/images/etude-icade.pdf
http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-publics/134000174-relever-le-defi-politique-de-l-avancee-en-age-perspectives-internationales
http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-publics/134000174-relever-le-defi-politique-de-l-avancee-en-age-perspectives-internationales
http://www.cnfpt.fr/sites/default/files/vieillir_en_ville_actes_integral.pdf
http://www.lyon.fr/static/vdl/contenu/solidarite
http://www.who.int/ageing/publications/Guide_mondial_des_villes_amies_des_aines.pdf
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DES DOCUMENTAIRES  
 
 

Sur les écrans 

 
 

Age comme agir Violences conjugales, parler pour renaître 
Réalisateur   : FOSSARD Ludovic  
Production : FOSSARD Ségolène 
Producteurs délégués: Pierre-Marie Chapon et Annie de Vivie 
Année : 2013 
Durée : 52 mn 
http://www.agecommeagir-lefilm.com/ 
 
 
 

 
Les oubliés d'Alzheimer. Un témoignage sur le soutien aux aidants 
Réalisateur   : HARNOIS Catherine, MEAUDRE Jacques 
Production : Aiguemarine Cie 
Année : 2014 
Durée : 52 mn 
http://www.aiguemarine.org/page3/page5/index.html 
 
 
 

 
Ensemble 
Production : Aiguemarine Cie 
Année : 2014 
Durée : 52 mn 
http://www.aiguemarine.org/page3/page4/index.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.aiguemarine.org/page3/page5/index.html
http://www.aiguemarine.org/page3/page4/index.html
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Sur les ondes 
 
 
 

 

 PODCAST (réécouter) «Quelles politiques des âges et du grand âge en Europe 
comme dans le Monde ?»  
Emission diffusée dans « Un jour dans le monde », le 01/04/2014, 18.10 
Serge Guérin, sociologue, spécialiste des questions liées au vieillissement et à la  

«Séniorisation » de la société. 
http://www.franceinter.fr/emission-un-jour-dans-le-monde-quelles-politiques-des-ages-et-du-
grand-age-en-europe-comme-dans-le-m 
 

 
 
 

 

 PODCAST (réécouter) «Nos villes sauront-elles s'adapter à nos vieux?»  
Emission diffusée dans «Du grain à moudre», le 12/02/2014, 18.20 
Dans moins d’un demi-siècle, les plus de 85 ans seront 5 millions en France. 5 millions, soit 
quatre fois plus qu’aujourd’hui. Les plus de 60 ans représenteront un tiers de la population. 

Comment répondre à cet inéluctable vieillissement en excluant le moins possible ? 
http://www.franceculture.fr/emission-du-grain-a-moudre-nos-villes-sauront-elles-s-adapter-a-
nos-vieux-2014-02-12 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.franceculture.fr/emission-du-grain-a-moudre-nos-villes-sauront-elles-s-adapter-a-nos-vieux-2014-02-12
http://www.franceculture.fr/emission-du-grain-a-moudre-nos-villes-sauront-elles-s-adapter-a-nos-vieux-2014-02-12
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SITES   
 
 
 
Réseau francophone des Villes Amies des Aînés 
http://www.rfvaa.fr/category/le-reseau/ 

 
 
Municipalités & Villes amies des aînés au Québec 
http://madaquebec.com/fr/ 

 
 
Mobilisation nationale contre l’isolement  
http://www.monalisa-asso.fr/ 

 
 
Pierre-Marie CHAPON 
http://www.inventerdemain.fr 

 
 
Association pour l'innovation et la longévité (APIL) 
http://www.apil.fr/ 
 
 
Agevillage 
http://www.agevillage.com  

 
 
Banque d’expériences de l’UNCCAS 
http://www.unccas.org/banque/default.asp 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

http://www.inventerdemain.fr/
http://www.apil.fr/
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